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1. Organizacao do Referencial de Formacao

1.1 Condicao de acesso: 9° ano

Areas de Competéncias Chave: Cidadania e Profissionalidade

Codigo UFCD Horas
CP_1 Liberdade e responsabilidade democraticas 50
CP_4 Processos identitarios 50
CP_5 Deontologia e principios éticos 50

Areas de Competéncias Chave: Sociedade, Tecnologia e Ciéncia

Codigo UFCD Horas
STC_5 Redes de informacdo e comunicagao 50
STC_6 Modelos de urbanismo e mobilidade 50
STC_7 Sociedade, tecnologia e ciéncia - fundamentos 50

Areas de Competéncias Chave: Cultura, Lingua e Comunicacdo

Codigo UFCD Horas
CLC_5 Cultura, comunicacdo e média 50
CLC_6 Culturas de urbanismo e mobilidade 50
CLC_7 Fundamentos de cultura, lingua e comunicacéo 50
UFCD OPCIONAIS 50
UFCD OPCIONAIS 50

Notas:

As UFCD opcionais devem ser selecionadas a partir do referencial de formagdo global na sua componente de
formacdo de base constante no ponto 2. Estas UFCD podem ser mobilizadas a partir das UFCD de lingua estrangeira
(caso o adulto ndo detenha competéncias neste dominio) ou de qualquer uma das areas de competéncias-chave.

Area de Caracter Transversal
PORTEFOLIO REFLEXIVO DE APRENDIZAGENS
85 h
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https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/53
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/56
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/57
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/65
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/66
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/67
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/72
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/73
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/74
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1.2 Condicao de acesso: 10° ano

Areas de Competéncias Chave: Sociedade, Tecnologia e Ciéncia

Caodigo UFCD Horas

STC_7 Sociedade, tecnologia e ciéncia - fundamentos 50

Areas de Competéncias Chave: Cultura, Lingua e Comunicacdo

Caddigo UFCD Horas

CLC_7 Fundamentos de cultura, lingua e comunicacao 50
UFCD OPCIONAIS 50
UFCD OPCIONAIS 50

Notas:

As UFCD opcionais devem ser selecionadas a partir do referencial de formagdo global na sua componente de
formacdo de base constante no ponto 2. Estas UFCD podem ser mobilizadas a partir das UFCD de lingua estrangeira
(caso o adulto ndo detenha competéncias neste dominio) ou de qualquer uma das areas de competéncias-chave.

Area de Caracter Transversal
PORTEFOLIO REFLEXIVO DE APRENDIZAGENS
70 h
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https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/67
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/74
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1.3 Condicao de acesso: 11° ano

Areas de Competéncias Chave: Sociedade, Tecnologia e Ciéncia

Cadigo UFCD Horas

STC_7 Sociedade, tecnologia e ciéncia - fundamentos 50

Areas de Competéncias Chave: Cultura, Lingua e Comunicacdo

Cadigo UFCD Horas

CLC_7 Fundamentos de cultura, lingua e comunicacao 50

Area de Caracter Transversal
PORTEFOLIO REFLEXIVO DE APRENDIZAGENS
65 h
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https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/67
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/74
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2. Referencial de Formacao Global

Formacgao de Base

Areas de Competéncias Chave: Cidadania e Profissionalidade

ANCQYEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Codigo UFCD Horas
CP_1 Liberdade e responsabilidade democraticas 50
CpP_2 Processos sociais de mudanca 50
CP_3 Reflexdo e critica 50
CP_4 Processos identitarios 50
CP_5 Deontologia e principios éticos 50
CP_6 Tolerancia e mediacdo 50
CP_7 Processos e técnicas de negociacdao 50
CP_8 Construgdo de projetos pessoais e sociais 50

Areas de Competéncias Chave: Sociedade, Tecnologia e Ciéncia

Coédigo UFCD Horas
STC_1 Equipamentos - principios de funcionamento 50
STC_2 Sistemas ambientais 50
STC_3 Saude - comportamentos e instituicdoes 50
STC_4 Relagdes econdmicas 50
STC_5 Redes de informacdao e comunicagao 50
STC_6 Modelos de urbanismo e mobilidade 50
STC_7 Sociedade, tecnologia e ciéncia - fundamentos 50

Areas de Competéncias Chave: Cultura, Lingua e Comunicacio

Codigo UFCD Horas
CLC_1 Equipamentos - impactos culturais e comunicacionais 50
CLC_2 Culturas ambientais 50
CLC_3 Saude - lingua e comunicacdo 50
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https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/53
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/54
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/55
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/56
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/57
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/58
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/59
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/60
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/61
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/62
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/63
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/64
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/65
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/66
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/67
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/68
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/69
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/70
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Formagdo de Base

CLC_4 Comunicacao nas organizagdes 50

CLC_5 Cultura, comunicacao e média 50

CLC_6 Culturas de urbanismo e mobilidade 50

CLC_7 Fundamentos de cultura, lingua e comunicacao 50
CLC_LEI_1 Lingua estrangeira - iniciagdo - inglés 50
CLC_LEI_2 Lingua estrangeira - iniciacdo - francés 50
CLC_LEI_3 Lingua estrangeira - iniciacdo - alemdo 50
CLC_LEI 4 Lingua estrangeira - iniciagdo - espanhol 50
CLC_LEI_5 Lingua estrangeira - iniciagao - italiano 50
CLC_LEC_1 Lingua estrangeira - continuacao - inglés 50
CLC_LEC_2 Lingua estrangeira - continuacao - francés 50
CLC_LEC_3 Lingua estrangeira - continuagdo - alemao 50
CLC_LEC_4 Lingua estrangeira - continuagdo - espanhol 50
CLC_LEC_5 Lingua estrangeira - continuagdo - italiano 50

Notas:
A esta carga horaria poderdo ainda acrescer entre 50 e 100 horas correspondentes as UFCD de lingua estrangeira,
caso o adulto revele particulares caréncias neste dominio.

Area de Caracter Transversal
PORTEFOLIO REFLEXIVO DE APRENDIZAGENS
10 h-85h

Total de Pontos de Crédito da Formagao de Base: 70

Componente Tecnolégica

OBRIGATORIAS
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https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/71
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/72
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/73
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/74
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/80
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/81
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/82
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/83
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/84
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/75
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/76
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/77
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/78
https://catalogo.snq.gov.pt/ufcdDetalhe/79

.CATALOGO
. \AUD\LL;?E
® QUALIFICAGOES

Coédigol

UCo3261
UC03262
UC03263
UC03264
UC03265
UC03266
uCo03267
uCco03268
uCo03269

uco3270
uco03271

uC03272
uc03273
uco03274
uco03275
uco3276
uco3277

uCo03278

uc03279

uc03280

N.c UC

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Unidades de Competéncia

Desenhar objetos a vista

Criar composigdes plasticas e cromaticas

Integrar referéncias histérico-culturais em produtos de moda
Acompanhar tendéncias de moda

Criar projeto de moda para marca

Tlustrar croquis de moda

Conceber fichas e desenhos técnicos de produtos de moda
Executar moldes base de corpo

Participar na implementacdo de colecdo de moda

Criar imagens digitais de produtos de moda

Transformar moldes base em moldes de pegas de vestuario,
calgado e acessorios de moda

Utilizar as tecnologias da confecao

Confecionar produtos de moda

Projetar proposta de colecdo sazonal

Realizar modelacao digital

Criar projeto de design de moda

Adotar principios de design circular

Executar protétipos de projeto criativo de design de moda

Elaborar dossié de propriedades e comportamento dos
materiais téxteis

Elaborar dossié de propriedades e comportamento dos
materiais ndo téxteis

Total de pontos de crédito:

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\
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Pontos de
Crédito

2,25
2,25
4,5
2,25
4,5
4,5
2,25
4,5
4,5
4,5
2,25
4,5
4,5
4,5
4,5
4,5
2,25

4,5

2,25

2,25

72,00

10s coédigos assinalados a preto correspondem a UC especificas desta qualificacdo. Os cédigos assinalados a laranja
correspondem a UC que sdo comuns a outras qualificagdes.
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https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358295
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358296
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358297
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358298
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358299
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358300
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358301
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358302
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358303
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358304
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358305
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358306
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358307
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358308
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358309
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358310
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358311
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358312
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358313
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358314
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Para obter a qualificacdo de Técnico/a de Design de Moda, para além das UC Obrigatérias,
terao também de ser realizadas UC Opcionais correspondentes ao total de 24,75

pontos de crédito.

Coédigol

uCc03281

uc03282

uC03283

uC03284

uco03285

uco03286

uco3287

uCc03288

uCc03289

uUC03290

UC03291

UC03292

uco03293

uco3294

UCo0033

UC03295

UCco0034

UCo00031

UCo0032

UCo0035

UC03296

uco0813

N.c UC

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

OPCIONAIS

Unidades de Competéncia

Pesquisar, relacionar e integrar elementos dos séculos XX e
XXI nos produtos de moda

Desenvolver projeto de malhas

Criar design de superficie téxtil

Desenvolver projeto de modelacao 3D

Elaborar colecdo de calgado

Executar protétipos de calcado

Elaborar colecdo de acessoérios de moda
Executar protétipos de acessdérios de moda
Elaborar colecao infantil

Executar protétipos de colecdo infantil

Elaborar colegdo de vestuario de trabalho
Executar protétipos de vestuario de trabalho
Confecionar pecgas de projeto comercial de moda
Participar na apresentacao de colecdao em evento de moda
Comunicar e interagir em contexto profissional

Implementar as normas de seguranca e saude no trabalho
em moda

Colaborar e trabalhar em equipa

Criar e desenvolver ideias de negdcio

Elaborar o plano de negdcios

Desenvolver competéncias pessoais e criativas
Atuar em situagGes de emergéncia no setor da moda

Adotar praticas de gestdo da qualidade nos setores da
moda

Pontos de
Crédito

2,25

2,25
2,25
4,5
2,25
4,5
2,25
4,5
2,25
4,5
2,25
4,5
4,5
2,25
4,5
2,25
4,5
4,5
4,5
2,25

2,25

4,5
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https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358315
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358316
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358317
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358318
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358319
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358320
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358321
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358322
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358323
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358324
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358325
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358326
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358327
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358328
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/355063
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358329
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/355064
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/355061
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/355062
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/355065
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/358330
https://catalogo.snq.gov.pt/ucDetalhe/355844
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Coédigol N.° UC

UC00930 23

Unidades de Competéncia

Interagir eminglés no setor da moda

Total de pontos de crédito da Componente Tecnoldgica:

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Pontos de
Crédito

4,5

96,75

10s coédigos assinalados a preto correspondem a UC especificas desta qualificacdo. Os cédigos assinalados a laranja
correspondem a UC que sdo comuns a outras qualificagdes.

4. Desenvolvimento das Unidades de Competéncia

UC03261

Pontos de crédito 2,25

Componente Tecnologica

Desenhar objetos a vista

Realizacoes

o Representar a realidade observada em desenho simples.

e Conjugar diferentes elementos de linguagem visual e plastica.

Conhecimentos

e Percegdo visual e plastica.

e Linguagem plastica - conceitos,
elementos estruturais.

e Desenho - nogbes basicas.

e Desenho de observagao -
metodologias.

e Pontos de foco.

e Estrutura de objetos produtos de
moda.

Aptidoes

e Reconhecer a articulagdo entre a
percegdo e a representacdao da
realidade.

e Aplicar metodologias de desenho
de observagdo da realidade
observada.

e Representar a realidade
observada através de desenho.

e Utilizar diversos recursos do
desenho.

o Utilizar técnicas de representagdo
do espago.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
agles.

e Autonomia no &mbito das suas
fungdes.

e Escuta ativa.

e Sentido analitico.

e Sentido criativo.

e Sentido critico.

Rigor.

| Técnico/a de Design de Moda - Nivel 4 | 03/09/2026
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Conhecimentos

e Representacdo de pormenores de
produtos de moda.

e Técnicas de representacgdo do
espago - plantas, esquemas,
graficos.

e Suportes materiais de
representacdo ao longo do tempo -
caracteristicas e aplicagées: papiro,
papel, cartdo, tela, madeira,
pedras, metais, tecidos e outros
materiais.

e Meios de registo e gravacgao -
grafite, carvdao, caneta de feltro,
lapis de cor, pastéis secos, guache,
aguarela, 6leo e acrilico.

e Processos de registo - desenho,
pintura, colagem.

e Técnicas de registo e transferéncia
- gravura, xilogravura, litografia,
serigrafia, offset, outros.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Desenhar objetos a vista

Aptidoes

e Selecionar o suporte e material a
utilizar.

e Diferenciar suportes materiais de
representacao.

e Identificar e selecionar o material
a utilizar.

e Diferenciar meios de registo e
gravagao.

e Caracterizar processos e técnicas
de registo.

e Selecionar o material a utilizar.

e Utilizar diversos processos de
registo em diferentes materiais e
suportes.

e Registar com diferentes meios.

e Aplicar diversas técnicas de registo
e transferéncia.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Atitudes

e Sentido de organizacgdo.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Utilizando o desenho como linguagem expressiva sobre a realidade na interagdao olho-cérebro-méo.

e Utilizando diferentes materiais e suportes na representacdo da realidade observada.

e Combinando diversos elementos de linguagem visual e plastica na representacdo de produtos de moda.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas ou gabinetes de moda.

e Empresas de comércio de moda.

Recursos

e Suportes materiais: papel, madeiras e derivados, tecidos, outros.

e Meios de representacdo: grafite, caneta de feltro, lapis de cor, carvdo, pastéis, tinta-da-china, tinta sépia,
aguarela, guache, acrilico e tintas afins.

e Pincel, aerdégrafo, aparo, outros.
e Museus.

e Livros técnicos.

| Técnico/a de Design de Moda - Nivel 4 | 03/09/2026
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e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

UC03262

Pontos de crédito 2,25

Criar composicoes plasticas e cromaticas

Realizacoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Aplicar efeitos cromaticos.

e Elaborar composigoes plasticas de expressao pessoal.

e Elaborar composicdes cromaticas com harmonias e contrastes de cor.

Conhecimentos

e Desenho de observagdao do corpo
humano - caracteristicas e
proporgées.

e Objeto - massa e volume.

e Escala- formato, variagao de
tamanho, proporcdo.

e Altura - posigdo no campo visual.

e Adaptacdo das bases anatémicas.

e Percegdo visual e forma plastica.

e Elementos estruturais na
linguagem plastica - ponto e linha,
luz, perspetiva, composigdo, cor,
forma e estrutura.

e Principios elementares da
composicao plastica - simetria,
alternancia, rotagdo e translacdo.

e Cor - principios basicos de
composicdo: classificacdo das cores,
circulo cromatico, relagGes
cromaticas, harmonias e contrastes
de cor, simbologia da cor e
tendéncias de cor na moda.

e Suportes materiais de
representacdo ao longo do tempo -
caracteristicas e aplicagbes: papiro,
papel, cartdo, tela, madeira,
pedras, metais, tecidos e outros
materiais.

Aptidoes

e Observar e desenhar o corpo
humano.

e Exercitar com varias formas de
registo.

e Aplicar técnicas de representagdo.

e Identificar elementos da
composicdo plastica.

e Utilizar elementos estruturais da
linguagem plastica na expressdo
grafica.

e Aplicar os elementos e principios
da composigdo plastica.

e Diferenciar cores do circulo
cromatico.

e Relacionar tipos de cores.
e Efetuar misturas de cores.

e Aplicar a cor e explorar efeitos
cromaticos em diferentes tipos de
materiais.

e Aplicar relagbes cromaticas em
composicdo plastica.

e Interpretar tendéncias de cores da
época.

e Selecionar o suporte e material a
utilizar.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Escuta ativa.

e Sentido analitico.

e Sentido criativo.

e Sentido critico.

Rigor.

e Sentido de organizacgdo.
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Conhecimentos Aptidoes
e Meios de registo e gravacgao - e Diferenciar suportes materiais de
grafite, carvdao, caneta de feltro, representacao.

lapis de cor, pastéis secos, guache,

aguarela, 6leo e acrilico.
e Diferenciar meios de registo e
gravagao.

e Processos de registo - desenho,

pintura, colagem.
e Caracterizar processos e técnicas

de registo.

e Técnicas de registo e transferéncia

- gravura, xilogravura, litografia,

serigrafia, offset, outros. e Utilizar diversos processos de
registo em diferentes materiais e
suportes.

e Obra de Arte como referéncia na

composicdo plastica - pintura,

escultura, gravura e fotografia. e Registar com diferentes meios.

e Aplicar diversas técnicas de registo
e transferéncia.

e Integrar elementos artisticos de
referéncia na composicdo plastica.

Critérios de Desempenho

Criar composicoes plasticas e cromaticas

e Combinando e respeitando os diferentes elementos e principios da composicdo plastica.
e Aplicando os principios da composicdo cromatica.

e Aplicando harmonias e contrastes de cor.

e Utilizando diferentes processos de registo em materiais e suportes.

e Comunicando graficamente através da composigdo plastica.

Contexto (de uso de competéncia)

e Ateliers ou oficinas de moda.

Recursos
e Suportes materiais: papel, madeiras e derivados, tecidos.

e Meios de representacdo - grafite, caneta de feltro, |apis de cor, carvdo, pastéis, tinta-da-china, tinta sépia,
aguarela, guache, acrilico e tintas afins.

e Pincel, aerégrafo, aparo, entre outros.

e Museus.

e Livros técnicos.

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e Obras de arte.

12/79
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Pontos de crédito 4,5

Realizagoes

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Integrar referéncias histdrico-culturais em produtos de moda

e Pesquisar a evolugdao da moda a partir da Idade Moderna.

e Analisar correntes e fatores histérico-culturais influenciadores da moda.

Conhecimentos

e Moda, design e designer -
conceitos e caracteristicas.

e Arte, cultura visual e cultura de
massas - a moda como item
cultural e de comunicagdo: conceitos
e relagdes.

e Moda e design - emergéncia e
evolugdo entre o séculos XVIII e
XXI: correntes e caracteristicas.

e Materiais, formas e cores —
pressupostos econémicos, sociais,
culturais e técnicos na sua escolha.

e Vestuario e calgado, acessorios
como moda.

e Silhuetas e moda dos séculos XVI
ao XXI - épocas: 0 corpo
comprimido, o corpo libertado, o
exagero nos volumes, o corpo
revelado, a silhueta artificial, o
pronto-a-vestir, a atualidade dos
designers versus globalizagdo.

e Pesquisa de informacgdo de moda
- metodologia e fontes de
pesquisa.

Critérios de Desempenho

Aptidoes

e Caracterizar moda, design e
designer.

e Caracterizar cultura visual e
cultura de massas.

e Estabelecer relagdes entre moda,
cultura e comunicagao.

o Identificar fatores historico-
culturais influenciadores da moda.

e Pesquisar correntes do design e
da moda.

e Caracterizar correntes do design e
suas épocas.

e Diferenciar moda e traje.

e Diferenciar pressupostos
econdmicos, sociais, culturais e
técnicos.

e Pesquisar sobre vestuario e
calgado ao longo do tempo.

e Caracterizar o vestuario e o
calcado nos diferentes periodos
historicos.

e Aplicar metodologia de pesquisa
de informacgdo.

e Selecionar fontes de pesquisa.
e Tratar a informacdo recolhida.

e Aplicar referéncias histdrico-
culturais em ilustragdes de moda.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
agoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Escuta ativa.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Iniciativa e proatividade.

e Sentido analitico.

e Sentido critico.

Sentido de organizagdo.

e Rigor.
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Integrar referéncias histérico-culturais em produtos de moda

Cumprindo procedimentos da metodologia de pesquisa de informagao.
Analisando e tratando a informacgdo recolhida.
Caracterizando com rigor movimentos e correntes do design de moda.

Aplicando referéncias historico-culturais em produtos de moda.

Contexto (de uso de competéncia)

Ateliers ou oficinas de moda.

Recursos

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Bibliografia especializada - Histdria Universal, Histéria de Arte, Histéria da Moda.

Revistas e livros técnicos de moda.
Matérias téxteis.
Curtumes e acabamentos.

Dispositivos tecnoldégicos com acesso a internet.

UC03264 Acompanhar tendéncias de moda

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

Pesquisar o fendmeno da moda e impacto na sociedade atual.

e Aplicar metodologia de pesquisa e analise de tendéncias de moda.

e Avaliar tendéncias de moda nacionais e internacionais.

Conhecimentos Aptidoes
e Bibliografia especializada - e Caracterizar conceito e origem da
Historia Universal, Historia de Arte, moda.

Historia da Moda.

e Diferenciar correntes e

e Revistas e livros técnicos de movimentos de moda.
moda.

e Identificar conceitos e elementos

e Matérias téxteis. da moda.

e Curtumes e acabamentos. e Pesquisar formas, modelos,

materiais e cores.

e Dispositivos tecnolégicos com
acesso a internet.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
agoes.

e Autonomia nas suas fungbes.

e Escuta ativa.

e Empenho e persisténcia no
desempenho das tarefas.

e Iniciativa e proatividade.
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Conhecimentos Aptidoes Atitudes
e Identificar fontes de pesquisa. e Sentido de organizacgdo.
e Utilizar fontes de pesquisa de e Sentido analitico.

informacdo, de analise e previsao
de tendéncias de moda.
e Sentido critico.

e Aplicar metodologia de pesquisa e
previsdo de moda.

e Elaborar processo de andlise de
tendéncias de moda.

e Identificar momentos do processo
de comunicacdo de moda de cada
época.

e Recolher elementos sobre
tendéncias de moda para as
proximas épocas.

e Analisar origem e evolugdo da
moda até aos nossos dias.

Critérios de Desempenho

Acompanhar tendéncias de moda

e Analisando criticamente o papel e importancia da moda nas sociedades modernas e contempordaneas.
e Utilizando com rigor as fontes de pesquisa e anéalise de tendéncias.
e Identificando e definindo elementos das tendéncias atuais.

e Cumprindo os procedimentos da metodologia a aplicar na pesquisa e previsdo de moda.

Contexto (de uso de competéncia)
e Empresas de marketing e do setor da moda.

e Campanhas publicitarias e de promogdo de produtos de moda.

Recursos
e Livros técnicos, jornais e revistas de moda.
e Websites e publicagbes online especializadas em moda.

e Plataformas de redes sociais sobre tendéncias emergentes e influenciadores na moda.

UC03265 Criar projeto de moda para marca

Pontos de crédito 4,5

15/79
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Realizacoes

o Analisar identidade e produtos-tipo de marca.

e Planear colegcdo de moda de marca.

e Planear e desenvolver novas formas e modelos de pegas de moda.

e Elaborar dossié técnico de pecas de moda.

Conhecimentos

e Projeto de moda para marca
comercial - estudo de uma marca
de referéncia; andlise de outras
marcas; planeamento e
desenvolvimento de colegdo;
elaboragdo de dossié técnico para
produgdo.

e Colegdo de moda - conceito e
materiais.

e Colegdo de moda - estrutura.

e Processo de elaboragdo de uma
colegdo - auscultagdo do mercado;
definicdo dos temas a trabalhar;
definicdo das silhuetas.

e Elaboragdo do plano de colegao -
painel de ambiente; paleta de
cores; painel de matérias-primas e
matérias subsidiarias; desenho
planificado das pegas; desenho
ilustrado dos coordenados.

e Formas e modelos de vestuério,
calcado e acessorios de moda.

e Ilustragdo de moda.

e Dossié técnico.

e Principios da sustentabilidade.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Criar projeto de moda para marca

Aptidoes

e Reconhecer o conceito de moda e
seu ambito de abrangéncia.

e Identificar e efetuar a analise de
marcas.

o Identificar elementos identitarios
e distintivos da empresa ou marca.

e Auscultar o mercado.

e Organizar os elementos de uma
colegdo de moda.

e Calendarizar fases do
desenvolvimento da colegdo.

e Definir o tema da colegdo.

e Definir silhuetas.

e Pesquisar materiais para executar

uma colegdo de moda.

e Manipular materiais.

e Transpor para ilustragdo formas e
modelos de pegas de moda.

e Executar fichas técnicas.

e Compilar desenhos, fichas
técnicas e amostras de materiais.

e Organizar dossié técnico.

e Apresentar dossié técnico para
produgdo.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
agoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Escuta ativa.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizagdo.

e Sentido criativo.

e Flexibilidade e adaptabilidade.

Cooperagdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Respeito pelos principios da
sustentabilidade.

e Respeito pelas normas de
seguranca e saude no trabalho.
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e Analisando as caracteristicas de diversas marcas e as tendéncias do mercado.

e Estruturando todos os elementos da colecdo e calendarizando as fases do seu desenvolvimento.

e Demonstrando sensibilidade estética, corregdo de escalas e rigor de execugao.

e Apresentando dossié técnico com desenhos, fichas técnicas e amostras dos materiais.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas do setor da moda.

Recursos
e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e Livros técnicos e revistas de moda.

UC03266 Ilustrar croquis de moda

Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

Realizar desenho e estilizagao de figura humana.

Relacionar a ilustragdao com a Historia da Moda e o Design.

Realizar ilustracao de produtos de moda.

Representar modelos de vestuario, calcado e acessorios de moda.

Criar o efeito tridimensional e o dinamismo através de diversos suportes.

Conhecimentos Aptidoes
e Histéria da moda e do design. e Contextualizar a ilustragdo de
moda.

Principios do design de moda.
e Aplicar os principios do design de
moda.

Anatomia do corpo humano.

e Desenhar por observagdo.
Pratica de desenho. Identificacao

e caracterizagdo de modos de
desenho. e Representar volumetrias e

proporgées do corpo humano.

Modos do desenho - registo;

ilustrativo; explicativo; esquico; e Estilizar o corpo humano.
outros.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Escuta ativa.

e Iniciativa.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

| Técni
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Conhecimentos Aptidoes Atitudes
e Técnicas de desenho - e Aplicar técnicas expressivas de e Respeito pelas normas e regras
representagdo de volume, luz, tom, desenho. definidas.

contraste e escala de valores

cromaticos.
e Criar efeitos tridimensionais e
dinamicos.

e Efeito tridimensional e dinamico.

e Representar volume, luz, tom,
e Sombra convencional; esfumados; contraste e escala de valores
sombras de tragos equidistantes cromaticos.
paralelos, obliquos ou em
ziguezague; outros.
e Representar de forma artistica os
elementos de vestuario em corpo
e Ilustragdo para moda - modulo e humano.
padrdao; métodos de estampagem
para téxteis.
e Adequar as representacdes ao fim
comunicacional pretendido.
e Materiais utilizados na confegdo
de produtos de moda.
e Desenhar materiais e
acabamentos.

Critérios de Desempenho

Ilustrar croquis de moda

e Aplicando técnicas expressivas de desenho e estilizando a figura humana.

e Evidenciando volume, luz, tom e contraste para efeitos tridimensionais e dindmicos.
e Demonstrando criatividade formal e cromatica e originalidade nos trabalhos.

e Apresentando novas abordagens no processo de ilustragdo.

Contexto (de uso de competéncia)
e Gabinetes criativos de moda.

e Ateliers de moda.

e Empresas da industria de moda.

e Revistas de moda.

e Livros.

e Comércio eletrdnico.

e Publicidade.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.
e Papel e riscadores diversos.

e Livros técnicos.

e Revistas de moda.

e Bibliografia especializada de histéria da moda, teoria do design, desenho de figura humana, ilustracdo de
moda.

e Modelos de desenho de figura humana.
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Pontos de crédito 2,25

Realizagoes

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Conceber fichas e desenhos técnicos de produtos de moda

e Analisar informacgao sobre produtos de moda.

e Preparar croquis e fichas técnicas de produtos de moda.

e Elaborar dossié de desenhos e fichas técnicas de produtos de moda.

Conhecimentos

e Vestuario, calgado e acessorios de
moda - origem, estrutura e
classificagdo dos produtos.

e Pegas basicas de vestuario -
casaco, calga, t-shirt, sobretudo,
gabardine, outros, e seus
elementos constitutivos.

e Pecas basicas de calgado -
sapato, bota, sandalia, chinelo,
sapatilha, outros, e seus elementos
constitutivos.

e Pegas basicas de acessdrios de
moda - mala, carteira, cinto,
outros, e seus elementos
constitutivos.

e Legislagdo, normas e
regulamentos.

e Terminologia técnica da moda.

Critérios de Desempenho

Aptidoes

e Pesquisar informagdo sobre
produtos de moda.

e Selecionar informagdo sobre
produtos de moda.

e Identificar os atributos e
carateristicas dos produtos de
moda.

e Classificar pegas de vestuario,
calcado e acessdrios de moda.

e Executar desenho técnico de
pecas de vestuario, calgado e
acessorios de moda.

e Elaborar fichas técnicas dos
produtos de moda.

e Interpretar normativos relativos a
moda.

e Utilizar terminologia técnica da
moda.

e Analisar normas e regulamentos
sobre a informacao exigida pelo
mercado.

e Aplicar normas e regras definidas.

Conceber fichas e desenhos técnicos de produtos de moda

e Selecionando e organizando a informagdo recolhida.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no &mbito das suas
fungdes.

e Escuta ativa.

e Empenho.

e Iniciativa e proatividade.

e Sentido analitico.

e Sentido critico.

e Sentido de organizagao.

e Rigor.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Representando e registando as especificagbes técnicas, detalhes, dimensdes e escalas.

e Cumprindo as normas legais e regulamentares exigiveis pelo mercado.
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Contexto (de uso de competéncia)

e Gabinetes de criagdo de moda.

e Empresas industriais e comerciais de moda.

Recursos

e Dispositivos eletrénicos com ligacdo a internet.

e Diplomas legais e regulamentos profissionais e empresariais.

e Papel e material de desenho.

e Pecas de vestuario, calcado e acessorios de moda.

UC03268

Pontos de crédito 4,5

Executar moldes base de corpo

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Realizacoes
e Aplicar os principios de modelagem.
e Construir moldes base de vestuario e calgado.
o Realizar projetos de modelagem manual.
Conhecimentos Aptidoes Atitudes

e Principios do design de moda.

e Metodologia de pesquisa e
andlise de informacgdo.

e Caracteristicas das pecas de
vestuario e calgado.

e Divisdo anatémica do corpo para
efeitos de modelagem.

e Métrica e formas geométricas.

e Modelagao de volumes.

e Medidas - registo de medidas;
medidas base e auxiliares; tabela
de medidas; escalas.

e Identificar os principios basicos de
modelagado.

e Identificar componentes de
vestuario, calgado e acessorios.

e Identificar fases de confegdao de
pecas de vestuario, calgado e
acessorios.

e Distinguir moldes base e finais.

e Aplicar os principios de modelagdo
ao desenvolvimento de pecgas de
vestuario, calgado e acessorios.

e Explorar volumes em pecas de
vestuario, calgado e acessorios.

e Tirar medidas.

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Escuta ativa.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problema.

e Sentido de organizacgdo.

e Iniciativa.

e Flexibilidade e adaptabilidade.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Conhecimentos Aptidoes
e Costuras e bainhas. e Realizar moldes a medida.
e NogOes de escalado. e Elaborar dossié de produgdo para

modelagem.

e Dossié técnico para modelagem.

Critérios de Desempenho

Executar moldes base de corpo

e Aplicando as formas geométricas com exatidao.

e Estabelecendo a concorddncia das linhas para a execucdo de um molde eficiente.
e Utilizando corretamente as medidas-padrdao dos diferentes elementos.

e Aplicando com rigor o escalonamento para a obtengdo de diferentes medidas.

e Recolhendo medigdes pessoais e executando os moldes com rigor.

Contexto (de uso de competéncia)
e Empresas industriais do setor da moda.
e Ateliers de moda.

e Gabinetes criativos.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Papeis diversos - kraft, vegetal, cartolina.

e Pano-cru.

e Ferramentas varias - lapis, giz, tesoura, furador, fita métrica, réguas, esquadros, outras.

e Informagdo técnica.

UC03269 Participar na implementacao de colecao de moda

Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

e Planear e desenvolver projeto de colegdao de moda.

e Aplicar a metodologia de projeto na pesquisa e analise de tendéncias de moda.

e Conceber uma colegao de vestuario, calgcado e acessoérios de moda.

21179
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Realizacoes

e Elaborar dossié técnico e ilustrado de colegdao de moda.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes

e Tendéncias de moda. e Pesquisar tendéncias de moda. e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Planeamento de colegdes. e Analisar as tendéncias de moda.
e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Cores e formas. e Identificar cladssicos de vestuario e

calgado.

e Cuidado com a apresentacgao
e Materiais. pessoal.
e Organizar a colegao.

e Acabamento. e Assertividade.
e Interpretar volumes e formas de
vestuario e calgado.

e Estrutura da colecgdo. e Empatia.

e Declinar os principais volumes e

e Ilustragdo/croquis técnico. formas do vestuario. e Escuta ativa.
e Principais pecas de vestuario - e Executarilustragées. e Empenho e persisténcia na
caracteristicas. resolugdo de problema.

e Desenhar croquis.

e Principais pecas de calgado e Sentido de organizagdo.
acessorios de moda -caracteristicas.
e Explorar pormenores.
e Iniciativa.
e Dossié técnico e ilustrado.

e Selecionar materiais.

Flexibilidade e adaptabilidade.

e Executar modelos.

Cooperagao com a equipa.
e Apresentar dossié técnico e

ilustrativo da colegao. e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Respeito pelos principios da
sustentabilidade.

Critérios de Desempenho

Participar na implementacao de colecao de moda

e Selecionando os elementos a integrar e manifestando rigor na estruturagdo da colegdo.
e Apresentando modelos originais desenvolvidos concetualmente.

e Executando com perfeicdo os elementos representados.

e Demonstrando criatividade e rigor de execucdo na elaboracdo do dossié.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas do setor de moda.
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Recursos

e Empresas do setor da moda.

e Livros técnicos e revistas de moda.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Bibliografia especializada de histdria da moda e do design, desenho de figura humana, materiais e
acabamentos de vestuario e calgcado.

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

uCo03270

Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

Criar imagens digitais de produtos de moda

e Planear a representacao técnica de produtos de moda em desenho assistido por computador (CAD).

Elaborar ilustragcoes de produtos de moda.

o Elaborar composicoes graficas para apresentacao de produtos de moda.

o Executar operagoes de edicdo, gravacao, exportagdo e impressao de produtos de moda.

Conhecimentos

e Desenho assistido por computador
(CAD) - comandos simples da barra
de ferramentas: menus, guias,
combinagées das ferramentas-
chave, modos de visualizagdo,
principios base do desenho vetorial,
atributos de desenho, layers (filtros
de criacdo, gestdao e utilizagdo),
tipografia, graficos e atributos,
formatos de importacgdo e
exportagao.

e Representacdo técnica e ilustragdo
de produtos de moda em CAD -
aplicagdes informaticas de edicdo
vetorial e bitmap, caracteristicas.

e Pecgas de vestuario, calcado e
acessorios de moda - representagdo
técnica e caracterizagdo.

e Ilustragdo de produtos de moda -
posicao e distribuicdo espacial,
cores e texturas.

e Espaco de exposicao -
representacdo técnica de proposta:
formas, escalas, cotagem.

Elaborar dossié digital de apresentacao de produtos de moda.

Aptidoes

o Diferenciar comandos basicos de
sistemas CAD.

o Utilizar os comandos basicos de
sistemas CAD.

o Identificar aplicagdes informaticas
de sistema CAD de edigdo vetorial e
bitmap.

e Diferenciar edicdo de imagem
vetorial e edigdo de imagem
bitmap.

e Utilizar sistemas CAD na
representacdo técnica de produtos
moda.

e Escalar produto moda em CAD.

e Utilizar sistemas CAD na criagao
de formas.

e Integrar cores e texturas na
ilustracdo CAD.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia nas suas fungdes.

e Escuta ativa.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Iniciativa e proatividade.

e Sentido de organizacgdo.

e Sentido analitico.

e Sentido criativo.

e Sentido critico.

e Rigor.
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Conhecimentos

e Edicdo, gravacdo, exportagao e
impressao - procedimentos de
edicdo e gravacgao de ficheiros,

formatos de gravagdao, exportagdo e

impressdo de ficheiros.

e Dossié de moda - requisitos,
estrutura e paginagdo.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Aptidoes
e Editar ficheiros de imagem.

e Gravar e exportar ficheiros de

imagem em diferentes formatos.

e Imprimir representagdes e

ilustracGes de produtos de moda.

e Aplicar regras de paginacdo.

e Estruturar o dossié de moda.

Criar imagens digitais de produtos de moda

e Definindo e cumprindo o plano de representagdo técnica.

e Utilizando os menus e ferramentas do CAD na representacdo técnica.

e Representando e ilustrando produtos de moda com originalidade e rigor.

e Cumprindo orientagées e demonstrando eficacia na apresentagédo.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel em diferentes contextos.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Atitudes

e Cooperacdo com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

Cumprindo procedimentos nas operagdes de tratamento de imagem digital.

e Aplicagdes informaticas de desenho assistido por computador, de edicdo de imagem vetorial e bitmap.

e Livros técnicos, jornais e revistas de moda.

e Websites e publicagbes online especializadas em moda.

Transformar moldes base em moldes de pecas de vestuario, calcado e
uUC03271 .
acessorios de moda

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Modelar e transformar moldes base em novos modelos de pecgas de projeto de moda.

¢ Realizar moldes finais para projetos de moda.
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e Elaborar dossié de produgao para modelagem.

e Cortar materiais téxteis e ndo téxteis para confegdo das pecas de moda.

Conhecimentos

e Caracteristicas das pecgas de
vestuario, calcgado e acessérios de
moda.

e Divisdo anatdmica do corpo para
efeitos de modelagem.

e Métrica e formas geométricas.
e Modelagdo de volumes.

e Medidas - registo de medidas;
medidas base e auxiliares; tabela
de medidas e escalas.

e Elementos de transformacdo.
e Valores de costura.

e NogOes de escalado.

e Corte manual.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Aptidoes

e Identificar componentes de
vestuario, calcado e acessorios.

e Identificar fases de confegdao de
pecas de vestuario, calcado e
acessorios.

e Aplicar os principios de
modelagem ao desenvolvimento de
pecas de vestuario, calcado e
acessorios.

e Explorar volumes em pecas de
vestuario, calgado e acessorios.

e Organizar projeto de modelagem
para novos modelos de pegas de
vestuario, calcado e acessorios.

e Tirar medidas.

e Proceder a adaptacdo de moldes
base para novos modelos de pegas.

e Executar moldes a medida.
e Produzir moldes finais.

e Apresentar dossié de produgédo
para modelagem.

e Fornecer indicagbes para a
confecdo dos materiais téxteis e
ndo téxteis.

e Executar corte de materiais para
confecdo das pegas.

e Aplicar normas de seguranca e
saude no trabalho.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Escuta ativa.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problema.

e Sentido de organizacgdo.

e Iniciativa.

e Flexibilidade e adaptabilidade.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Respeito pelas normas de
seguranca e saude no trabalho.

Transformar moldes base em moldes de pecas de vestuario, calcado e acessorios de moda

e Selecionando os moldes e executando com rigor as adaptagGes necessarias das formas as pecas em

desenvolvimento.

e Executando com rigor as medigdes e escalas das pecas e dos seus elementos.

e Fornecendo todas as orientagdes para o corte e confecdo dos materiais a utilizar na confegdo das pegas.
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Contexto (de uso de competéncia)
e Empresas industriais de moda.

e Ateliers de moda.

Recursos

e Papeis diversos - kraft, vegetal, cartolina.

e Materiais téxteis e ndo téxteis.

e Ferramentas varias - lapis, giz, tesoura, furador, fita métrica, réguas, réguas de curvas para modelagdo, outras.
e Informacdo técnica.

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

UC03272 Utilizar as tecnologias da confegao

Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

e Preparar e afinar os equipamentos para as tarefas de confegao a realizar.

e Costurar componentes das pecgas de vestuario.

e Ligar componentes de pegas de vestuario.

Confecionar de pegas integrais de vestuario.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes

e Confegdo - principais elementos e e Aplicar os principios da ergonomia e Responsabilidade pelas suas

caracteristicas. ao posto de trabalho. acgoes.
e Posigdo correta do operador no e Utilizar a maquina de costura. e Autonomia no ambito das suas
posto de trabalho - principios de fungdes.

ergonomia.
e Executar a manutengdo e
preservagdo das maquinas. e Escuta ativa.
e Principais 6rgdos da maquina de
costura.
e Regular a tensdo das linhas. e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problema.
e Higiene e seguranca da maquina
de costura. e Executar a manipulagdo de
diferentes pontos. e Sentido de organizacgdo.

e Linhas e agulhas - caracteristicas.
e Costurar sobre linhas e Iniciativa.
orientadoras.

26179
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Conhecimentos

e Calcadores, arrastadores,
manipulagdes e técnicas.

e Enfiamento superior e inferior da
maquina de costura.

e Treino da maquina de ponto
preso.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

Utilizar as tecnologias da confecao

Aptidoes

e Executar costura em diferentes
tecidos.

e Realizar componentes das pegas.
e Ligar pecas de vestuario.
e Adaptar a execugdao aos modelos.

e Utilizar colagens e vulcanizagdo na
ligacdo de elementos.

e Executar finalizagdes e
acabamentos.

e Aplicar normas de seguranca e
salde no trabalho.

e Adaptando a posicdo do corpo aos equipamentos.

e Utilizando tecnologias diferentes de confecgdo.

e Executando e adaptando as ligagdes dos elementos das pegas.

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Atitudes
e Flexibilidade e adaptabilidade.
e Cooperagdao com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Respeito pela seguranga dos
equipamentos.

e Respeito pelas normas de
seguranca e salde no trabalho.

e Demonstrando rigor na execugao das costuras, das ligagdes, nas finalizagdes e nos acabamentos.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas de confegdo de pecas de vestuario.

e Ateliers de moda.

Recursos

e Equipamentos de costura e confegdo.

e Matérias-primas - papel, pano-cru, tecidos, couros, linhas.

e Informacgdo técnica.

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

ucCo3273

Pontos de crédito 4,5

Confecionar produtos de moda
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Realizacoes

e Preparar e afinar os equipamentos indicados para as tarefas de confegao a realizar.

e Cortar e confecionar componentes dos produtos de moda.

e Ligar componentes dos produtos de moda.

¢ Confecionar pecas integrais de produtos de moda.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes
e Principais equipamentos da e Utilizar as maquinas de confegdo. e Responsabilidade pelas suas
confegdo e suas carateristicas. acgoes.

e Regular os equipamentos para as
e Maquinas de confegdo - costura, tarefas a executar. e Autonomia no ambito das suas
termo colagem, casear, outras. fungbes.

e Lubrificar e afinar os
e Posigdo correta do operador no equipamentos. e Cuidado com a apresentacgdao
posto de trabalho - ergonomia. pessoal.

e Executar costuras em diferentes
e Higiene e seguranga dos materiais. e Empenho e persisténcia na
equipamentos. resolugdo de problemas.

e Confecionar componentes das
e Linhas, agulhas, colas e outros pecas.
materiais de confegcdao -
carateristicas.

Assertividade.

e Executar a ligagdo de pecgas de e Empatia.
vestuario e/ou calcado e acessorios.
e Confecdo - costuras; colagens;

termo colagens; abertura de casas; e Escuta ativa.
aplicacdo de molas, ilhds, botdes; e Adaptar a execucgdo das ligagbes
outros. aos diferentes materiais.

e Sentido de organizacgdo.

e Alimentacdo dos equipamentos. e Utilizar colagens e vulcanizagdo na
ligacdo de elementos. e Iniciativa.

e Tecnologia do tecido e do nao
tecido. e Executar finalizagdes e e Flexibilidade e adaptabilidade.
acabamentos.
e Cooperagdao com a equipa.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Respeito pelos principios da
sustentabilidade.

e Respeito pelas normas de
seguranca e salde no trabalho.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Respeito pela seguranga dos
equipamentos.

28179
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Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
agoes.

e Interesse em aprender.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Empenho e perseveranca.

Critérios de Desempenho

Confecionar produtos de moda

e Adaptando a posicdo do corpo aos equipamentos.

e Utilizando diferentes tecnologias de confegdo.

e Demonstrando rigor na execugdao de trabalhos de confecgdo.

e Executando as ligagbes dos elementos das pecas, de modo adaptado aos diferentes materiais.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas industriais de vestuario, calcado e acessdrios de moda.

e Ateliers de moda.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Equipamentos de costura e confecgdo.

e Matérias-primas - papel, pano-cru, tecidos, couros, linhas, botdes, ilhds, molas, outras.

e Livros técnicos.

Uc03274 Projetar proposta de colegao sazonal

Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

e Avaliar as condigdes necessarias para a comercializacdo de um produto de moda.

e Definir um conceito para a colegdo, alinhado as necessidades do mercado e a sazonalidade.

e Limitar e estruturar o nimero de pecas da colecao.

291/79
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Realizacoes

e Criar e desenvolver novas formas e modelos de pecas de moda sazonais.

e Ilustrar modelos de pecas de moda.

e Elaborar dossié técnico de colegcdo de moda de apoio a producao.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes
e Processos de trabalho e Aplicar técnicas de estudo de e Responsabilidade pelas suas
empresariais na area do design de mercado. agoes.

moda - caracterizagdo.

e Planear uma colegdo de moda. e Autonomia no desempenho das
e Identificagdo do publico-alvo e suas fungdes.
perfis de consumo.
e Identificar o publico-alvo da
colegdo. e Empenho e persisténcia na
e Pesquisa e andlise de tendéncias resolugdo de problemas.
de moda sazonais.
e Pesquisar tendéncias de moda.

Sentido de organizagdo.
e Planeamento de colegbes

sazonais com foco na viabilidade e e Pesquisar materiais para executar

inovagdo. uma colegdo de moda. e Sentido criativo.

e Colegdo - conceito e materiais. e Manipular materiais. e Sentido estético.

e Estrutura de uma colegdo de e Experimentar formas em mono. e Atengdo ao detalhe.
moda.

e Selecionar uma paleta de cores e e Iniciativa e proatividade.
e Selegdo e caracterizagdao de materiais complementares.
materiais e tecidos adequados a
estagdo. e Rigor.
e Adequar os materiais
complementares ao conceito e a
e Formas e modelos de vestuario e estagdo. e Respeito pelos principios de
ou acessorios de moda. sustentabilidade.

e Organizar os elementos de uma
e Representacdo grafica e ilustragdo colegdo de moda.
de moda.

e Planear projeto para a estagdo em
e Estruturacdo e elaboracgdo de estudo.
caderno técnico.

e Analisar e identificar publicos-alvo
e Principios de sustentabilidade. com base em dados de mercado.

e Pesquisar e organizar informagdes
relevantes para a construgdo de
colegdes sazonais.

e Calendarizar fases do
desenvolvimento da colegdo.

e Desenvolver conceitos criativos e
alinhados as tendéncias de moda.

e Selecionar materiais, cores e
elementos visuais.
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Aptidoes

e Harmonizar a paleta de cores
selecionada.

e Adequar materiais e paleta de
cores a estagdo.

e Escolher o tema a trabalhar.

e Transpor para ilustragdo formas e
modelos de pegas de moda.

o Executar fichas técnicas.

e Compilar desenhos, fichas
técnicas e amostras de materiais.

e Elaborar caderno técnico para
produgdo.

e Aplicar principios de
sustentabilidade.

Critérios de Desempenho

Projetar proposta de colecao sazonal

e Apresentando definicdo de conceitos e organizagdo das pecas da colegdo com clareza e criatividade.
e Selecionando com coeréncia estética e funcional materiais e paleta de cores.

e Evidenciando sensibilidade estética e funcionalidade.

e Apresentando proposta de colecdo sazonal inovadora e alinhada ao publico-alvo.

e Apresentando dossié técnico com desenhos, fichas técnicas e materiais de apoio a producéo.

Contexto (de uso de competéncia)
e Empresas de confegdo com colegdo propria.

e Empresas de produgdo de colegdes no setor de moda.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Suportes materiais - papel, tecidos.

e Riscadores - lapis, lapiseira, caneta de feltro, lapis de cor, guache, aguarela.
e Livros técnicos e revistas especializadas de moda.

e Computadores equipados com programas informaticos especificos.
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UC03275

Pontos de crédito 4,5

Realizar modelagao digital

Realizagoes

o Utilizar sistemas de modelagao assistida por computador para criagdao de moldes.

e Transformar e graduar moldes digitais.

e Executar a impressao de planos de corte de moldes digitais.

Conhecimentos

e Principios basicos dos programas
informaticos de modelagdo assistida
por computador.

e Principios basicos de modelagao.

e Principios basicos de corte de
moldes por sistema operativo por
computador.

e Dimensdes das matérias-primas a
cortar.

e Planos de corte.

e Construgdo de moldes.

e Transformagdo de moldes.

e Tabelas de escalas de moldes.

e Impressdo e corte de moldes.

Critérios de Desempenho

Realizar modelacgao digital

Aptidoes

e Aplicar os principios de modelagdo
ao desenvolvimento de pecgas de
vestuario, calgado e acessdrios.

e Organizar projetos de modelagdao
em pegas de vestuario, calgado e
acessorios.

e Aplicar tabelas de escalas.

e Tirar medidas.

e Transformar bases de modelagdo.
e Executar moldes a medida.

e Produzir moldes finais.

e Efetuar plano de corte.

e Elaborar dossié de produgdo para
modelagem.

e Imprimir e cortar moldes.

e Utilizando sistemas de modelagdo assistida por computador.

e Otimizando as ferramentas digitais disponiveis para a execucgdo da tarefa.

e Cumprindo com rigor as medidas e escalas.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Escuta ativa.

e Assertividade.

e Empenho e perseveranga na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizagao.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Respeitando as margens indicadas para a execugdao do plano de corte.CD5. Otimizando o aproveitamento da

matéria-prima no plano de corte.

Contexto (de uso de competéncia)
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e Empresas industriais de moda.

e Ateliers de moda.

Recursos

e Livros técnicos e revistas de moda.

e Computador equipados com programas informaticos especificos.
e Plotter de impressao e/ou de corte.

e Consumiveis para os equipamentos.

UC03276

Pontos de crédito 4,5

Criar projeto de design de moda

Realizacoes

e Realizar estudos de mercado.

o Desenvolver um conceito criativo para o projeto de design.

e Desenvolver formas e modelos inovadores para pecas de moda.

e Representar artisticamente modelos de moda.

e Realizar dossié técnico de colegdo de moda.

Conhecimentos

e Planeamento de colegdo de moda
- viabilidade, sustentabilidade e
inovagdo.

e PUblicos-alvo e perfis de consumo
no setor de moda.

e Pesquisa e analise de tendéncias
de moda para a estagdo.

e Metodologia projetual - objetivos,
processos e fases para o
desenvolvimento de projetos de
design de moda.

e Materiais e tecidos adequados a
estagdo - selegdo e caracterizagdo.

e Representacdo grafica e ilustragao
de moda.

Aptidoes

e Organizar elementos de uma
colegao.

e Planear projeto de design.
e Adequar a estacdo.

e Identificar publicos-alvo com base
em dados de mercado e
tendéncias.

e Pesquisar tendéncias de moda.

e Identificar influéncias culturais e
sociais relevantes.

e Organizar informagdes relevantes
para a criagdo de colegdes sazonais.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
agoes.

e Autonomia nas suas fungdes.

e Escuta ativa.

e Empenho e perseveranga no
desempenho das tarefas.

Sentido de organizagdo.

e Sentido criativo.

e Sentido estético.

e Proatividade.
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Conhecimentos Aptidoes Atitudes

e Dossié técnico. e Apresentar conceito criativo. e Respeito pelos principios de
sustentabilidade.

e Aplicagbes de ferramentas de e Definir o tema a trabalhar.

software de design e competéncias

informaticas basicas.
e Planear o numero de pecgas do
projeto.

e Principios de sustentabilidade.
e Selecionar materiais, cores e
elementos visuais com coeréncia
estética e funcional.

e Harmonizar a paleta de cores.

e Adequar materiais
complementares ao conceito e a
estagcdo do ano.

e Utilizar técnicas de ilustragdo
grafica.

e Transpor para ilustragdo formas e
modelos de pegas de moda.

e Compilar desenhos, fichas
técnicas e amostras de materiais.

e Calendarizar as fases do
desenvolvimento do projeto.

e Aplicar solugbes para reduzir
custos e recursos no
desenvolvimento das pegas da
colegdo.

e Elaborar dossié técnico de colegdo
de moda.

e Aplicar principios de
sustentabilidade.

Critérios de Desempenho

Criar projeto de design de moda

e Considerando as necessidades do mercado e o publico-alvo da colegéo.

e Evidenciando conhecimento técnico, funcionalidade e alinhamento com as tendéncias de moda.

e Demonstrando sensibilidade estética na paleta de cores ligada a tematica, conceito e tendéncias de moda.
e Apresentando propostas inovadoras e alinhadas ao publico-alvo.

e Estilizando ilustragdes representativas do projeto de design.

e Apresentando dossié técnico com desenhos, fichas técnicas e materiais de apoio a producgdo.

Contexto (de uso de competéncia)
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e Empresas de confegdo com colegdo propria.
e Empresas de producdo de colegdes no setor de moda.
e Gabinetes de design.

e Projetos autorais e startups direcionadas a criacdo de moda.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Suportes materiais - papel, tecidos.

e Riscadores - lapis, lapiseira, caneta de feltro, lapis de cor, guache, aguarela.
e Livros técnicos e revistas especializadas de moda.

e Computadores equipados com programas informaticos especificos.

uco3277 Adotar principios de design circular

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes
o Implementar os principios de ecodesign.
e Selecionar materiais sustentaveis.
e Criar pecas de moda sustentavel.
Conhecimentos Aptidoes Atitudes
e Problemas da emergéncia e Reconhecer a importancia do e Responsabilidade pelas suas
climatica para a sobrevivéncia da ecodesign no paradigma da acoes.
vida no Planeta sustentabilidade.

e Autonomia no desempenho das

e Desafios da problematica e Identificar novos modelos de suas fungdes.
ambiental. negdcio relacionados com a

sustentabilidade.
e Escuta ativa.
e Objetivos de Desenvolvimento

Sustentavel (ODS). o Identificar materiais sustentaveis.
e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.
e Novos modelos de negdcio de e Reconhecer as propriedades e
moda sustentavel. aplicagbes dos materiais .
sustentaveis. e Etica.

e Requisitos de sustentabilidade

associados aos materiais - e Selecionar materiais e processos e Criatividade e sensibilidade
materiais livres de substancias produtivos para maior durabilidade estética.
nocivas/toxicas; duraveis; dos produtos.
reciclaveis e reparaveis; potencial
de reutilizagdo; provenientes de e Proatividade.
fontes sustentaveis e éticas, entre
outros. e Propor solugdes para o fim de
vida do produto. e Respeito pelos principios de

sustentabilidade.
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Conhecimentos Aptidoes

e Materiais sustentaveis - fibras e Aplicar técnicas de upcycling -
recicladas, fibras biobased, entre circularidade dos produtos de moda.
outros.

e Aplicar os principios de
e Materiais sustentdveis - sustentabilidade.
propriedades e aplicagées.

e Processos produtivos
sustentaveis.

e Reciclagem téxtil.

e Upcycling - Circularidade dos
produtos de moda.

e Principios de sustentabilidade.

Critérios de Desempenho

Adotar principios de design circular

e Relacionando o ecodesign com os objetivos de desenvolvimento sustentavel.
e Verificando os requisitos de sustentabilidade associados aos materiais.

e Aplicando técnicas de upcycling.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas do setor da moda.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.
e Desperdicios e residuos industriais.

e Pecas de vestuario descartadas.

e Informacgdo técnica.

uco3278 Executar prototipos de projeto criativo de design de moda

Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

e Modelar as componentes das pecas respeitantes ao projeto de design de moda.

e Cortar os tecidos e materiais nao téxteis para producao das componentes das pecgas.
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Realizacoes

e Preparar e afinar os equipamentos para as tarefas de confecao a realizar.

e Confecionar as componentes das pecgas do projeto.

e Executar a ligacao das componentes de pecas do projeto.

e Realizar a confegdo integral dos protétipos do projeto.

Conhecimentos

e Caracteristicas das pecas de
vestuario, calcgado e acessorios de
moda.

e Medidas - registo de medidas;
medidas base e auxiliares; tabela
de medidas e escalas.

e Modelagdao de volumes.

e Principais equipamentos da
confecdo e suas carateristicas.

e Alimentagdo dos equipamentos.

e Matérias-primas - caracteristicas.

e Tecnologia do tecido e do nao
tecido.

e Tipologias de confegdo.

e Principios da sustentabilidade.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de qualidade.

Critérios de Desempenho

Aptidoes

e Aplicar principios de modelagédo a
produgdo de pecas de vestuario,
calcado e acessorios de moda.

e Explorar volumes em pecas de
vestuario, calcado e acessorios.

e Tirar medidas.
e Executar moldes a medida.
e Utilizar as méaquinas de confegdo.

e Selecionar os equipamentos para
as tarefas a executar.

e Regular os equipamentos.

e Confecionar componentes das
pegas.

e Adaptar as ligagbes dos
elementos das pegas aos diferentes
materiais.

e Ligar pegas de vestuario, calgado
e acessdrios.

e Realizar finalizagdes e
acabamentos.

e Aplicar principios da
sustentabilidade.

e Aplicar normas de segurancga e
salde no trabalho.

e Aplicar normas de qualidade.

Executar prototipos de projeto criativo de design de moda

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
agoes.

e Autonomia no ambito das suas
fungdes.

e Assertividade.

e Escuta ativa.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problema.

e Sentido de organizagdo.

e Iniciativa.

e Flexibilidade e adaptabilidade.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Respeito pelos principios da
sustentabilidade.

e Respeito pelas normas de
segurancga e saude no trabalho.
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e Interpretando e cumprindo com exatiddo os elementos apresentados no dossié criativo.

e Respeitando as margens de corte necessarias para a confecdo das pegas.

e Demonstrando rigor na execugdao das tarefas.

e Executando as ligagbes dos elementos das pegas.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas industriais de vestuario, calcado e acessdrios de moda.

e Empresas do setor da moda.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Equipamentos de costura e confegdo.

e Matérias-primas - papel, pano-cru, tecidos, couros, linhas, botGes, ilhds, molas, colchetes, entre outras.

e Informacdo técnica.

Uco03279 n .
texteis

Pontos de crédito 2,25

Realizagoes

Elaborar dossié de propriedades e comportamento dos materiais

e Diferenciar comportamentos, propriedades e tipos de materiais e fibras téxteis.

e Pesquisar informacao sobre novos materiais téxteis e suas aplicagées.

o Elaborar um dossié de materiais, amostras e fichas técnicas.

Conhecimentos

e Comportamentos e propriedades
dos téxteis.

e Tipos de fibras - fibras naturais;
fibras sintéticas; fibras mistas.

e Classificagdo e aplicagdes dos
téxteis inteligentes - mudanca de
cor; controle de temperatura;
memodria de forma; respiracdo; e a
prova de agua.

e Dossié técnico.

Aptidoes

e Pesquisar informagdo sobre
materiais.

e Descrever caracteristicas dos
materiais téxteis.

o Classificar os téxteis por tipologia
de material.

o Distinguir téxteis.

e Identificar aplicacbes dos téxteis
inteligentes.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
acgoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungbes.

e Sentido de organizagao.

e Sentido analitico.

e Sentido critico.

e Proatividade.
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Conhecimentos Aptidoes Atitudes

e Informacdo eletrdnica. e Recolher e selecionar amostras de e Rigor.
matérias-primas.

e Tecnologias de producdo.
e Organizar amostras de matérias-
primas.

e Dossié de materiais.

e Elaborar fichas técnicas das

matérias-primas.

e Organizar um dossié de materiais,
amostras e fichas técnicas.

Critérios de Desempenho

Elaborar dossié de propriedades e comportamento dos materiais téxteis
e Distinguindo as caracteristicas e propriedades dos materiais.

e Identificando as aplicagdes, utilidade e vantagens dos materiais.

e Recolhendo e selecionando amostras.

e FElaborando um dossié técnico com materiais, amostras e fichas técnicas.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas comerciais do setor da moda.

Recursos
e Dispositivos eletrénicos com acesso a internet.
e Empresas fornecedoras de matérias-primas.

e Informacdo técnica.

UC03280 Eéitzgirsar dossié de propriedades e comportamento dos materiais nao

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Organizar informacao sobre novos materiais ndo téxteis usados na industria da moda.

o Diferenciar os tipos de materiais ndao téxteis na industria da moda.

e Elaborar um dossié de materiais nao téxteis.
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Conhecimentos

e Matérias-primas naturais - de
origem animal (couro, osso,
outras); de origem vegetal (cortica,
madeira, borracha, folhas e flores);
inertes (pedras, metais).

e Matérias-primas artificiais -
plasticos; ligas metdlicas.

e Aplicacbes dos materiais.
e Tecnologias de producédo.

e Dossié de materiais.

Critérios de Desempenho

Elaborar dossié de propriedades e comportamento dos materiais ndo téxteis

Aptidoes

e Pesquisar e selecionar informagao
sobre materiais ndo téxteis.

o Identificar caracteristicas sobre os
diversos materiais ndo téxteis.

e Recolher e organizar amostras de
matérias-primas.

e Elaborar fichas técnicas das
matérias-primas.

e Organizar um dossié de materiais.

e Incluir no dossié amostras e
fichas técnicas.

e Diferenciando as caracteristicas e propriedades dos materiais.

e Identificando a aplicagdo, utilidade e vantagens dos materiais.

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Atitudes

e Responsabilidade pelas suas
agoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Sentido de organizacgao.
e Sentido analitico.

e Sentido critico.

e Proatividade.

e Rigor.

e Recolhendo e selecionando amostras, evidenciando as suas propriedades e comportamentos.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas comerciais do setor da moda.

Recursos

e Empresas fornecedoras de matérias-primas.

e Informacdo técnica.

e Dispositivos eletrénicos com ligacdo a internet.

UC03281
de moda
Pontos de crédito 2,25

UC OPCIONAIS

Pesquisar, relacionar e integrar elementos dos séculos XX e XXI nos produtos

| Técnico/a de Design de Moda - Nivel 4 | 03/09/2026

401/79



: A
QUALIFICAGOE AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |P

(:K:!ﬁﬁ%%WE /\Pd(:;!Eﬂ’

Realizacoes

e Selecionar informacao sobre pecgas de vestuario, calcado e acessorios de moda contemporaneas.

e Produzir croquis técnicos das pecas de vestuario, calgcado e acessorios de moda.

e Elaborar um dossié de fichas, desenhos técnicos e ilustragcoes de pecgas de vestuario, calcado e acessérios de moda.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes
e Histéria da Moda. e Contextualizar a evolugdo da moda. e Responsabilidade pelas suas agodes.
e Movimentos sociais nos séculos XX e Relacionar as tendéncias da moda e Autonomia no @mbito das suas
e XXI. com o contexto social e politico da fungdes.
época.
e Terminologia técnica de moda. e Escuta ativa.

e Identificar carateristicas das
principais pecas de vestuario, calcgado

e Caracteristicas das principais pecas e acessoérios de moda. e Sentido de organizagdo.
de vestuario, calgado e acessorios de
moda.

e Utilizar os termos técnicos do e Sentido analitico.

ambito da moda.
e Legislagdo de propriedade
industrial. e Sentido critico.
e Desenhar pegas de vestuario,
calcado e acessérios de moda.
e Sentido criativo.

e Elaborar fichas técnicas.

e Rigor.

e Pesquisar e selecionar informacao

sobre produtos de moda. e Respeito pelas normas e regras
definidas.

e Integrar elementos pesquisados em

novos produtos de moda. e Respeito pelos direitos de autor.

e Analisar normas e regulamentos
sobre a informagdo exigida pelo
mercado.

Critérios de Desempenho

Pesquisar, relacionar e integrar elementos dos séculos XX e XXI nos produtos de moda

e Selecionando os elementos pesquisados para o fim pretendido.

e Representando com rigor as especificagbes técnicas, detalhes, dimensdes e escalas.

e Manifestando criatividade na integragdo dos elementos pesquisados em novas pegcas de moda.

e Respeitando as normas de direito de autor e propriedade industrial.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas comerciais do setor da moda.
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Recursos

e Dispositivos eletrénicos com acesso a internet.

e Livros técnicos, de Histdria de Arte, da Moda e do Traje.

e Revistas de moda.

e Papel e material de desenho.

e Pecas de vestuario, calcado e acessérios de moda.

e Diplomas legais e regulamentos profissionais e empresariais.

uC03282

Pontos de crédito 2,25

Desenvolver projeto de malhas

Realizacoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
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e Analisar matérias-primas e diferentes tipos de pontos de trico.

e Ilustrar tipos de malhas e técnicas de producao.

o Desenvolver alternativas de producao em pequena escala.

e Elaborar um dossié de amostras.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Matérias-primas e sua proveniéncia.

e Processos de fabricagdo da industria
das malhas.

e Desenhos técnicos de diferentes
pontos e efeitos.

e Componentes e utilizagdo da
maquina de tricotar.

e Desenvolvimento criativo de colegdo
de malhas.

e Dossié técnico.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Principios da sustentabilidade.

e Normas de qualidade.

e Pesquisar matérias-primas.

¢ Identificar proveniéncia de
matérias-primas.

e Identificar processos industriais de
fabricacdo de malhas.

e Planear colegdo de malhas.

e Selecionar amostras.

e Organizar informacdo técnica.

e Encaminhar a informacdo para a
produgdo.

e Manusear a maquina de tricotar.

e Organizar um dossié técnico.

e Aplicar normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Responsabilidade pelas suas acoes.

e Autonomia no @mbito das suas
funcdes.

e Escuta ativa.

e Sentido de organizacgdo.

e Sentido analitico.

e Sentido critico.

e Sentido criativo.

e Rigor.

e Respeito pelas normas e regras
definidas.

e Respeito pelas normas de
seguranca e salde no trabalho.
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Aptidoes Atitudes

e Aplicar principios da e Respeito pelos principios da

sustentabilidade. sustentabilidade.

e Aplicar normas de qualidade. e Respeito pelas normas de
qualidade.

Critérios de Desempenho

Desenvolver projeto de malhas

e Identificando as matérias-primas e suas proveniéncias.

e Concebendo um projeto de malhas para uma colegdo.

e Planeando a colegdo.

e Demonstrando conhecimento técnico na execucdo de dossié de amostras.

e Manifestando criatividade e desenvolvimento formal.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas do setor da moda.

Recursos
e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
e Empresas do setor da moda.

e Informacdo técnica.

UC03283 Criar design de superficie téxtil
Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Analisar os diferentes métodos e tecnologias de estamparia téxtil.

Criar projeto para estampado localizado.

Realizar e aplicar estudos de cor numa colegao de padroes.

e Imprimir estampados em tecidos e malhas.

43179
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Conhecimentos Aptidoes Atitudes

e Impressao digital. e Diferenciar os métodos e e Responsabilidade pelas suas agdes.
tecnologias de estamparia téxtil.

e Impressao por sublimagdo. e Autonomia no é@mbito das suas
e Identificar a finalidade do trabalho a fungdes.
executar.

e Impressdo serigrafica a quadro e a

rolo. e Escuta ativa.
e Selecionar o tipo de estamparia.

e Modulo, padrao e rapport. e Sentido de organizagao.
e Identificar rapport de um padrdo.

e Estampado all over e localizado. e Sentido analitico.
e Executar moodboard de inspiragdo
para projeto de estamparia.

e Desenvolvimento criativo de e Sentido critico.
inspiragdo.

e Criar padrdes e estampados

localizados para projeto de moda. e Sentido criativo.
e Paletas e divisdo de cores para
estamparia.

e Desenhar digitalmente padrdes all e Rigor.

over.

e Principios da sustentabilidade.
e Respeito pelas normas e regras
e Imprimir padrées através de definidas.
e Normas de qualidade. serigrafia e ferramentas digitais.

e Respeito pelos principios da
e Aplicar principios da sustentabilidade.
sustentabilidade.

e Respeito pelas normas de
e Normas de qualidade. qualidade.

Critérios de Desempenho

Criar design de superficie téxtil

e Selecionando o método e tecnologia de estamparia de acordo com o projeto e finalidade.
e Manifestando criatividade e dominio das ferramentas digitais.

e Desenvolvendo estudos e paletas de cor adequados ao projeto.

e Imprimindo com rigor e limpeza os padrdes.

Contexto (de uso de competéncia)
e Ateliers de moda.

e Empresas do setor da moda.

Recursos
e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.
e Suportes - papel, malhas e tecidos.

e Meios de representacdo - grafite, caneta de feltro, lapis de cor, carvdo, pastéis, tinta-da-china, tinta sépia, aguarela,
guache, acrilico e tintas afins.

e Meios de impressao - plotter digital, mesa e quadros de serigrafia.

e Informacgdo técnica.
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UC03284

Pontos de crédito 4,5

Desenvolver projeto de modelagao 3D

Realizacoes

ANCEP
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e Executar modelagdo 3D para pecas de vestuario, calcado e acessorios de moda.

o Editar e imprimir moldes 3D para pecas de vestuario, calgcado e acessoérios de moda.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Ferramentas e técnicas do software
de modelacgdo 3D.

e Ambiente de trabalho 2D e 3D
(layout e interface).

e Avatar (edicdo e personalizagdo).

e Trabalho de moldes a partir de
ficheiro PDF.

e Formas, internal lines, internal
shapes, simetrias.

e Manipulacdo de moldes.

e Materiais, tecidos e malhas.

e Dobras, elasticos e acolchoados.

e Aplicagdo de acabamentos e
acessorios (botdes, ilhés, molas,
outros).

Estamparia.

e Coloridos.

Prototipagem digital.

e Animagao digital.

Critérios de Desempenho

Desenvolver projeto de modelagao 3D

e Utilizar ferramentas e técnicas de
software de modelacdao 3D.

e Desenvolver moldes de produtos de
moda em 3D.

e Criar visualizagdo/simulagao de
produtos de moda em avatar.

e Executar moldes a partir de ficheiro.

e Manipular moldes.

e Construir conexdes com
outros softwares, na transicdo de 2D
para 3D.

e Criar protdtipos digitais de produtos
de moda.

e Utilizando os menus de ferramentas, tabelas e layouts.

e Realizando moldes de produtos.

e Demonstrando criatividade e eficiéncia na apresentacdo final dos produtos.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Escuta ativa.

e Sentido de organizagao.

e Sentido analitico.

e Sentido critico.

e Rigor.

e Respeito pelas normas e regras
definidas.

| Técnico/a de Design de Moda - Nivel 4 | 03/09/2026

45179



« CATALOGO
¢ NACIONAL DE
° QUALIFICAGOES

Contexto (de uso de competéncia)

e Ateliers de moda.

e Empresas do setor da moda.

Recursos

e Dispositivo tecnoldégico com acesso a internet.

e Informacgdo técnica.

e Computador com programas de desenho e modelagdo 2D 3D.

UC03285

Pontos de crédito 2,25

Elaborar colecao de calcado

Realizacoes
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e Analisar tendéncias de moda de calgado.

Planear e desenvolver projeto de colegao de calgado.

e Aplicar a metodologia de projeto na elaboragdo de uma colegao de calgado.

e Elaborar dossié técnico e ilustrado de colegdo de calgado.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Caracteristicas das principais pecas
de calcado - sapatos classicos e de
cerimodnia; botas de inverno e de
montanha, galochas; sapatilhas e
calcado desportivo; sandalias e
calgado de verdo; chinelos, sabrinas e
calcado de interior; acessdrios para
calgado.

e Terminologia técnica no calgado.

e Tendéncias de moda.

e Planeamento de colegdes.

e Cores e formas.

e Materiais.

Acabamento.

e Identificar caracteristicas das
principais pecas de calgado.

e Distinguir as principais pecgas de
calgado.

e Utilizar termos técnicos no dominio
do calgado.

e Avaliar tendéncias de moda de
calgado.

e Executar o planeamento de colegdo
de calgado.

e Estruturar colegdo de calgado.

e Interpretar formas e volumes de
calgado.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no é@mbito das suas
fungdes.

e Empenho e perseveranga no
desempenho das tarefas.

e Sentido de organizagdo.

e Sentido critico.

e Sentido criativo.
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Conhecimentos Aptidoes
e Estrutura da colegédo. e Adaptar volumes e formas de
calgado.

Ilustragdo/croqui técnico.
e Explorar pormenores.

e Ficha técnica.
e Selecionar materiais.

e Dossié técnico.
e Criar fichas técnicas e ilustradas de
pecas de calgado.

e Organizar e apresentar dossié
técnico de calgado.

Critérios de Desempenho

Elaborar colegcao de calcado

e Analisando e selecionando as influéncias.

e Demonstrando rigor na estruturagdo da colegdo.

e Apresentando modelos originais desenvolvidos concetualmente com profundidade.

e Demonstrando criatividade e rigor de execucdo na elaboracdo do dossié.

Contexto (de uso de competéncia)
e Empresas do setor do calgado.

e Empresas de moda.

Recursos
e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
e Livros técnicos e revistas de moda.

e Bibliografia especializada de histdria da moda e do design, materiais e acabamentos de vestuario e calgado.

UC03286 Executar prototipos de calgado
Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

e Modelar as componentes de pecas para o projeto de calgado.

e Cortar materiais para producao de componentes de pegas.

o Confecionar componentes de pecas do projeto de calgado.
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Realizacoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Monitorizar a producdao de componentes de pecas para o projeto de calgado.

e Ligar as componentes de pecgas do projeto de calgado.

e Realizar a confegdo integral de protétipos do projeto de calgado.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Caracteristicas das pecgas de calgado
a produzir.

e Medidas - registo de medidas;
medidas base e auxiliares; tabela de
medidas e escalas.

e Modelagdo de volumes.

e Principais equipamentos da
confecdo e suas carateristicas.

e Alimentacdo dos equipamentos.

e Caracteristicas das matérias-primas.

Tecnologia dos materiais.

e Tipologias de confegdo.

Principios de ergonomia.

e Principios de sustentabilidade.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Aplicar principios de modelagdo a
produgdo de pecas de calgado.

e Preparar os equipamentos para as
tarefas a executar.

e Afinar os equipamentos para as
tarefas a executar.

e Explorar volumes em pecgas de
calgado.

e Interpretar indicacées do dossié de
projeto.

e Executar moldes das componentes
de pegas.

e Executar moldes a medida.

e Executar o corte de materiais.

e Selecionar equipamentos para a
confegdo.

e Utilizar as maquinas de confecdo.

e Executar a confegdo de
componentes das pegas.

e Monitorizar a produgdo de
componentes de pecas.

e Executar a ligagao de pecgas de
calgado.

e Executar finalizagbes e
acabamentos.

e Verificar o cumprimento das
indicagbes do dossié de projeto.

e Aplicar principios de ergonomia.

e Aplicar principios de
sustentabilidade.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Escuta ativa.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problema.

e Sentido de organizacgdo.

e Iniciativa.

e Flexibilidade e adaptabilidade.

e Rigor.

e Respeito pelos principios de
ergonomia.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Respeito pela segurancga dos
equipamentos.

e Respeito pelos principios de
sustentabilidade.

e Respeito pelas normas de
seguranca e saude no trabalho.
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Aptidoes

e Aplicar normas de seguranga e
saude no trabalho.

Critérios de Desempenho

Executar protétipos de cal¢cado

e Interpretando e cumprindo com exatiddo os elementos apresentados no dossié do projeto.
e Respeitando as margens de corte necessarias para a confegdo das pegas.

e Demonstrando rigor na execugdo das pegas.

e Executando as ligagbes dos elementos das pegas.

e Adaptando as ligagdes dos elementos das pegas aos diferentes materiais.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas de calgado ou empresas de componentes para calgado.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
e Equipamentos de costura e confegdo.

e Matérias-primas diversas.

e Informacgdo técnica.

uCc03287 Elaborar colecdo de acessérios de moda
Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Analisar tendéncias de moda de acessoérios.

Planear e desenvolver projeto de colegdo de acessérios de moda.

Aplicar a metodologia de projeto na elaboragdao de uma colecdo de acessérios de moda.

e Elaborar dossié técnico e ilustrado de colecao de acessérios de moda.
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Conhecimentos Aptidoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Atitudes

e Caracteristicas dos principais e Identificar caracteristicas dos

acessorios de moda: chapéus; lengos, principais acessérios de moda.

cachecois, écharpes; colares,

braceletes; luvas; cintos; malas,

carteiras. e Utilizar termos técnicos no dominio
dos acessdrios de moda.

e Terminologia técnica. . . o
e Recolher e selecionar informacao

sobre tendéncias de moda de

a” acessorios.
e Tendéncias de moda.

~ e Avaliar tendéncias de moda.
e Planeamento de colegdes.

e Executar o planeamento da colegdo

e Cores e formas. 2.5
de acessorios de moda.

e Materiais. ~ -
e Estruturar colegdo de acessoérios de
moda.
e Acabamento.
e Interpretar formas e volumes de

~ acessorios de moda.
e Estrutura da colegdo.

e Adaptar volumes e formas de

e Ilustracdo/croquis técnico. R
gaociog acessorios de moda.

e Ficha técnica.
e Explorar pormenores.

e Dossié técnico. . .
e Selecionar materiais.

e Principios de ergonomia. . ) L )
P 9 e Criar fichas técnicas e ilustradas de

acessorios de moda

e Principios de sustentabilidade.

e Organizar e apresentar dossié

2 técnico de acessérios de moda.

e Normas de seguranga e saude no

trabalho.

e Aplicar principios de ergonomia.

e Aplicar principios de
sustentabilidade.

e Aplicar normas de segurancga e
salde no trabalho.

Critérios de Desempenho
Elaborar colegdo de acessorios de moda
e Analisando e selecionando as influéncias.

e Demonstrando rigor na estruturagdo da colegdo.

e Responsabilidade nas suas agoes.

e Autonomia no é@mbito das suas
fungdes.

e Empenho e perseveranca no
desempenho das tarefas.

e Sentido de organizagdo.

e Sentido critico.

e Sentido criativo.

e Respeito pelos principios de
ergonomia.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Respeito pelos principios de
sustentabilidade.

e Respeito pelas normas de
seguranca e salde no trabalho.

e Apresentando modelos originais desenvolvidos concetualmente com profundidade.

e Demonstrando criatividade e rigor de execucgdo na elaboragdo do dossié.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas do setor da moda.
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Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Livros técnicos e revistas de moda.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Bibliografia especializada de histéria da moda e do design, materiais e acabamentos de acessdrios de moda.

uC03288

Pontos de crédito 4,5

Executar protdtipos de acessorios de moda

Realizacoes

e Modelar as componentes para o projeto de acessoérios de moda.

e Cortar materiais para producao de componentes das pecas.

e Confecionar componentes de pecas do projeto de acessérios de moda.

e Monitorizar a producdo de componentes de pecgas para o projeto de acessorios de moda.

e Ligar as componentes de pecas do projeto de acessoérios de moda.

e Realizar a confegdo integral de protoétipos do projeto de acessorios de moda.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Carateristicas das pecas de
acessorios de moda a confecionar.

e Medidas - registo de medidas;
medidas base e auxiliares; tabela de
medidas e escalas.

e Modelagao de volumes.

e Principais equipamentos da
confegdo e suas carateristicas.

e Alimentacdo dos equipamentos.

Carateristicas das matérias-primas.

Tecnologia dos materiais.

e Tipologias de confegdo.

Principios de ergonomia.

e Aplicar principios de modelagdo a
produgdo de acessérios de moda.

e Regular os equipamentos para as
tarefas a executar.

e Interpretar indicacées do dossié de
projeto.

e Explorar volumes em acessoérios de
moda.

e Executar moldes dos acessoérios de
moda.

e Executar moldes a medida.

e Executar o corte de materiais.

e Selecionar equipamentos para a
confegdo.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Escuta ativa.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizagdo.

e Iniciativa.

e Flexibilidade e adaptabilidade.

e Rigor.

e Respeito pelos principios de
ergonomia.
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Conhecimentos

Aptidoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Atitudes

e Principios de sustentabilidade.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de qualidade.

Critérios de Desempenho

e Regular os equipamentos para
confegdo.

e Utilizar as maquinas de confecgdo.

e Executar a confegdo de acessdrios
de moda e a ligagdo de
componentes.

e Acompanhar a producdao de
acessorios de moda.

e Executar finalizagbes e
acabamentos.

e Verificar o cumprimento das
indicagées do dossié de projeto.

e Aplicar os principios de ergonomia.

e Utilizar os equipamentos de
protecdo individual.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar os principios de
sustentabilidade.

e Aplicar as normas de qualidade.

Executar prototipos de acessorios de moda

e Cumprindo com exatiddo os elementos apresentados no dossié de projeto.

e Respeitando as margens de corte necessarias para a execugao das pegas.

e Demonstrando rigor na execugdo dos acessorios e seus componentes.

e Executando as ligagbes dos acessdrios e seus componentes.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Respeito pela seguranga dos
equipamentos.

e Respeito pelos principios de
sustentabilidade.

e Respeito pelas normas de
seguranca e salde no trabalho.

e Respeito pelas normas de
qualidade.

e Adaptando as ligacdes dos acessorios e seus componentes aos diferentes materiais.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas do setor da moda.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e Equipamentos de costura e confegdo.

e Matérias-primas diversas.
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e Informacgdo técnica.

UC03289

Pontos de crédito 2,25

Elaborar colegao infantil

Realizacoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Analisar tendéncias de moda infantil.

e Planear e desenvolver projeto de colegdo de moda infantil.

o Elaborar dossié técnico e ilustrado de colecao de moda infantil.

Conhecimentos

Aptidoes

Aplicar a metodologia de projeto na elaboracao de uma colegdao de moda infantil.

Atitudes

e Caracteristicas das pecas de
vestuario e calgado infantil.

e Tendéncias da moda infantil -
materiais; conforto; estilo; cores;
sustentabilidade.

e Terminologia técnica.

e Planeamento da colegdo.

e Estrutura da colegdo.

e Ilustragdo/croquis técnico.

e Ficha técnica.

e Dossié técnico.

e Principios de ergonomia.

e Principios de sustentabilidade.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Identificar caracteristicas das pecas
de vestuario e calgado infantil.

e Pesquisar sobre tendéncias de
moda infantil.

e Avaliar tendéncias de moda infantil.

e Interpretar formas e volumes de
moda infantil.

e Adaptar volumes e formas de pegas
de vestuario e calgado infantil.

e Explorar pormenores.

e Selecionar materiais.

e Aplicar tabelas de escalas e
tamanhos.

e Elaborar fichas técnicas e ilustradas
de moda infantil.

e Organizar e apresentar dossié
técnico de moda infantil.

e Principios de ergonomia.

e Aplicar os principios de
sustentabilidade.

e Aplicar as normas de seguranga e
saude no trabalho.

e Responsabilidade nas suas agées.

e Autonomia no ambito das suas
fungdes.

e Empenho e perseveranca.

e Sentido de organizacgdo.

e Sentido critico.

e Sentido criativo.

e Respeito pelos principios de
ergonomia.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Respeito pelos principios de
sustentabilidade.

e Respeito pelas normas de
seguranca e salde no trabalho.
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Critérios de Desempenho

Elaborar colegcao infantil

e Selecionando e analisando as influéncias.

e Demonstrando rigor na estruturagdo da colegdo.

ANCREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Apresentando modelos originais desenvolvidos concetualmente com profundidade.

e Demonstrando criatividade e rigor de execucdo na elaboracdo do dossié.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas do setor da moda infantil.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e Livros técnicos e revistas de moda.

e Bibliografia especializada de histéria da moda e do design.

UC03290
Pontos de crédito 4,5

Executar protdtipos de colecdo infantil

Realizacoes

e Modelar as componentes das pecas para o projeto de moda infantil.

e Cortar materiais para produgao de componentes das pecas de moda infantil.

e Confecionar componentes das pecgas do projeto de moda infantil.

e Monitorizar a producdao de componentes de pegas do projeto de moda infantil.

e Ligar as componentes de pegas de moda infantil.

o Realizar a confegdo integral de protétipos do projeto de moda infantil.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Caracteristicas das pecas de moda
infantil.

e Medidas - registo de medidas;
medidas base e auxiliares; tabela de
medidas e escalas.

e Aplicar principios de modelagdo a
produgdo de moda infantil.

e Explorar volumes de moda infantil.

e Interpretar indicagdes do dossié de
projeto.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Escuta ativa.
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Conhecimentos

Aptidoes

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

Atitudes

e Modelagdao de volumes.

e Principais equipamentos da
confecdo e suas carateristicas.

e Alimentagdo dos equipamentos.

Tecnologia dos materiais.

Tipologias de confecgdo.
e Principios de ergonomia.

e Equipamentos de protegdo
individual (EPI).

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Principios de sustentabilidade.

e Normas de qualidade.

Critérios de Desempenho

Executar protétipos de colecdo infantil

e Cumprindo com exatiddo os elementos apresentados no dossié do projeto.

Caracteristicas das matérias-primas.

e Executar moldes.

e Realizar moldes a medida.

e Regular os equipamentos para as
tarefas a executar.

e Utilizar as maquinas de confecgdo.

e Executar a confegdo de pecgas de
moda infantil.

e Seguir a produgdo de pegas de
moda infantil.

e Executar a ligagdo de componentes.

e Realizar finalizagbes e
acabamentos.

e Verificar o cumprimento das
indicagées do dossié de projeto.

e Aplicar os principios de ergonomia.

e Utilizar os equipamentos de
protecdo individual (EPI).

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar os principios de
sustentabilidade.

e Aplicar as normas de qualidade.

e Respeitando as margens de corte necessarias para a execugao das pegas.

e Demonstrando rigor na execugdo das pegas.

e Executando as ligagbes dos componentes.

e Adaptando as ligagdes dos componentes aos diferentes materiais.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizacgdo.

e Iniciativa.

e Flexibilidade e adaptabilidade.

e Respeito pelos principios de
ergonomia.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Respeito pela segurancga dos
equipamentos.

e Respeito pelos principios de
sustentabilidade.

e Respeito pelas normas de
seguranca e saude no trabalho.

e Respeito pelas normas de
qualidade.

e Empresas do subsetor de moda infantil.
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Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet

e Equipamentos de costura e confegdo.

e Matérias-primas diversas.

e Informacdo técnica.

UC03291

Pontos de crédito 2,25

Elaborar colecdo de vestuario de trabalho

Realizagoes

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Analisar tipologias de vestuario de trabalho.

Planear e desenvolver projeto de vestuario de trabalho.

e Elaborar dossié técnico e ilustrado de colegdo de vestuario de trabalho.

Conhecimentos

Aptidoes

Aplicar a metodologia de projeto na elaboragdao de uma colegédo de vestuario de trabalho.

Atitudes

e Tipologias de vestuario de trabalho
- vestuario de protegdo e seguranga;
vestuario uniformizacdo; vestuario de
identificacdo de marca; vestuario
inteligente;

e vestuario de visibilidade.

e Estudos de mercado de vestuario de
trabalho.

e Terminologia técnica de vestuario
de trabalho.

e Propriedades e comportamento dos
materiais.

e Normas e especificagdes
regulamentares de seguranga no
trabalho.

e Planeamento da colecgao

e Estrutura da colegdo.

e Ilustracgdo.

Croquis técnico.

e Fichas técnicas.

e Identificar tipologias de vestuario de
trabalho.

e Utilizar terminologia técnica.

e Pesquisar ofertas de vestuario de
trabalho.

e Pesquisar legislacdo de seguranca
no trabalho.

e Executar o planeamento de colegdo
de vestuario de trabalho.

e Estruturar colecdo.

e Utilizar materiais, volumes, formas,
texturas e cores de pecgas de
vestuario de trabalho.

e Adaptar volumes e formas.

e Desenvolver novas pegas de
vestuario de trabalho.

e Explorar pormenores.

e Selecionar materiais.

e Responsabilidade nas suas agdes.

e Autonomia no ambito das suas
fungdes.

e Empenho e perseveranga nas
tarefas.

e Sentido de organizacgdo.

e Sentido critico.

e Sentido criativo.

e Respeito pelos principios de
ergonomia.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Respeito pelos principios de
sustentabilidade.

e Respeito pelas normas de
seguranca e saude no trabalho.
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Conhecimentos Aptidoes

e Aplicar tabelas de escalas e
tamanhos.

e Dossié técnico.
e Criar fichas técnicas e ilustradas de
vestuario de trabalho.

e Normas de seguranga e saude no

trabalho.
e Organizar e apresentar dossié
técnico de vestuario de trabalho.

e Principios de sustentabilidade.

e Aplicar normas de segurancga e
e Normas de qualidade. saude no trabalho.

e Aplicar principios de
sustentabilidade.

e Aplicar normas de qualidade.

Critérios de Desempenho

Elaborar colegdo de vestuario de trabalho

e Analisando dados de estudos de mercado e selecionando informagdo relevante.

e Demonstrando rigor na estruturagdo da colegdo.

e Apresentando modelos originais desenvolvidos concetualmente com profundidade.

e Assegurando a satisfagdo de uma necessidade especifica e a resolugdo de problemas técnicos.

e Demonstrando criatividade e rigor de execugdao na elaboracdao do dossié.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas do setor de fardas e vestuario de trabalho.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e Informacgdo técnica.

e Bibliografia especializada de vestuario de trabalho.

e Normas e regulamentos de trabalho.

UC03292 Executar protoétipos de vestuario de trabalho
Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

e Modelar as componentes das pecgas para o projeto de vestuario de trabalho.
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Realizacoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Cortar materiais para producdao de componentes das pecas de vestuario de trabalho.

e Preparar e afinar os equipamentos para as tarefas de confegao.

e Confecionar componentes de pecas de vestuario de trabalho.

e Monitorizar a producao de componentes de pecas de vestuario de trabalho.

e Ligar as componentes de pegas de vestuario de trabalho.

e Realizar a confegao integral de protétipos de pecas de vestuario de trabalho.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Caracteristicas das pegas de
acessorios de vestuario de trabalho.

e Medidas - registo de medidas;
medidas base e auxiliares; tabela de
medidas e escalas.

e Modelagdao de volumes.

e Principais equipamentos da
confegdo e suas carateristicas.

e Alimentagdo dos equipamentos.

e Caracteristicas das matérias-primas.

e Tecnologia dos materiais.

Tipologias de confecgdo.

e Principios de ergonomia.

e Equipamentos de protegao
individual (EPI).

e Normas de seguranga e salude no
trabalho.

e Principios de sustentabilidade.

e Normas de qualidade.

e Aplicar principios de modelagdo a
producdo de vestuario de trabalho.

e Explorar volumes de vestudario de
trabalho.

e Interpretar indicagdes do dossié de
projeto.

e Executar moldes.

e Executar moldes a medida.

e Executar o corte de materiais.

e Selecionar equipamentos para a
confegdo.

e Regular os equipamentos para as
tarefas a executar.

e Utilizar as maquinas de confecdo.

e Executar a confegdo de
componentes de vestuario de
trabalho.

e Executar a ligagdo de componentes
de vestuario de trabalho.

e Realizar finalizagbes e
acabamentos.

e Verificar o cumprimento das
indicagbes do dossié.

e Aplicar os principios de ergonomia.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Escuta ativa.

¢ Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido de organizagao.

e Iniciativa.

e Flexibilidade e adaptabilidade.

e Rigor.

e Respeito pelos principios de
ergonomia.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Respeito pela seguranca dos
equipamentos.

e Respeito pelos principios de
sustentabilidade.

e Respeito pelas normas de
seguranca e salde no trabalho.
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Aptidoes

e Utilizar equipamentos de protecao
individual (EPI).

e Aplicar normas de seguranga e
saude no trabalho.

e Aplicar principios de
sustentabilidade.

e Aplicar normas de qualidade

Critérios de Desempenho
Executar prototipos de vestuario de trabalho
e Cumprindo com exatidao os elementos apresentados no dossié do projeto.
e Respeitando as margens de corte necessérias para a execugdo das pegas.
e Demonstrando rigor na execugdo das pegas.
e Executando as ligagdes dos componentes das pegas.

e Adaptando as ligacdes dos componentes das pecas aos diferentes materiais.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas do setor de fardas e vestuario de trabalho.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
e Equipamentos de costura e confegao.

e Matérias-primas diversas.

e Informacgdo técnica.

UC03293 Confecionar pecas de projeto comercial de moda
Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Preparar e afinar os equipamentos indicados para as tarefas de confegao a realizar.

e Cortar e confecionar componentes dos produtos de moda.

e Ligar componentes dos produtos de moda.
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Realizacoes
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¢ Confecionar pecas integrais de produtos de moda.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Confegdo - execugdao das costuras,
colagens, termo colagens, abertura

de casas, aplicagdo de molas, ilhés,
botdes, outros.

e Principais equipamentos da
confegdo e suas carateristicas.

e Maquinas de confegdo - costura,
termo colagem, casear, outras.

e Posicdo correta do operador do
posto de trabalho perante o
equipamento a utilizar.

e Higiene e seguranga dos
equipamentos.

e Caracteristicas das linhas, agulhas,

colas e outros materiais de confegao.

e Alimentacdo dos equipamentos.

e Tecnologia do tecido e do nao
tecido.

e Principios de ergonomia.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

Critérios de Desempenho

e Utilizar as maquinas de confegdo.

e Lubrificar e afinar os equipamentos.

e Regular os equipamentos para as
tarefas a executar.

e Executar costuras em diferentes
materiais.

e Confecionar componentes das
pegas.

e Executar a ligagao de pecgas de
vestuario, calgado e acessorios.

e Utilizar colagens e vulcanizagdo na
ligagdo de elementos.

e Realizar finalizagdes e
acabamentos.

e Aplicar principios de ergonomia.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

Confecionar pecas de projeto comercial de moda

e Adaptando corretamente a posigdo do corpo aos equipamentos.

e Demonstrando rigor na execugdao da confegdo.

e Executando as ligagbes dos elementos das pegas.

e Adaptando as ligagdes aos diferentes materiais.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas industriais do setor da moda.

Recursos

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no é@mbito das suas
fungdes.

e Empenho e perseveranga nas
tarefas.

e Sentido de organizagdo.

e Sentido critico.

e Respeito pelos principios de
ergonomia.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Respeito pelas normas de
seguranca e saude no trabalho.
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e Equipamentos de costura e confegao.
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e Matérias-primas - papel, pano-cru, tecidos, couros, linhas, botées, ilhdés, molas, outras.

e Informacgdo técnica.

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

UC03294

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

Participar na apresentacao de colecdo em evento de moda

e Elaborar um plano de agao para apresentacdao de uma colegdo em evento de moda.

e Colaborar na producao de um evento de moda.

e Respeitar o plano definido.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Visual merchandising na promogao
de produtos de moda.

e Técnicas de styling, promogdo e
exposigdo e desfile.

e Styling - conceito; ambitos de
intervengdo; morfologia:
caracteristicas da fisionomia humana,
corpos e proporgdes; tipos:
temperatura da cor, frios (fortes e
claros), quentes (fortes e claros), cor
da pele, cabelo e maquilhagem.

e Moda - estilos; analise de marcas.
e Iluminacgao.
e Captura e gravagao de imagem.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Principios da sustentabilidade.

e Normas de protegdo ambiental.

Critérios de Desempenho

e Identificar o conceito de visual
merchandising.

e Planear a organizagdo de um
evento de moda.

e Aplicar técnicas de styling.

e Cooperar na produgdo de um
evento de moda.

e Colaborar no backstage do desfile
de moda.

e Apoiar os modelos nos atos de
vestir, calgar.

e Ajustar pecas e coordenados
durante um evento de moda.

e Aplicar normas de segurancga e
salde no trabalho.

e Aplicar os principios da
sustentabilidade

e Aplicar normas de protegdo
ambiental.

Participar na apresentacao de colecao em evento de moda

e Empreendedorismo.

e Autonomia no ambito das suas
fungdes.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Controlo emocional.

e Flexibilidade e adaptabilidade.

e Assertividade na comunicagao.

e Sentido critico.

e Sentido de organizagdo.

e Capacidade de trabalho em equipa.

e Respeito pelos principios da
sustentabilidade.

e Respeito pelas normas de protegdo
ambiental.
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e Planificando todas as etapas para a execugdo do evento de moda.
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e Cooperando com os restantes membros da equipa de forma empatica e assertiva.

e Cumprindo o plano tracado e manifestando abertura e adaptabilidade.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas comerciais do setor da moda.

e Eventos de moda promovidos por entidades.

Recursos
e Passerelle ou showroom.
e Coordenados de moda.

e Meio social e comercial local.

UC00033

Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

Comunicar e interagir em contexto profissional

e Preparar a mensagem a comunicar em contexto profissional.

e Informar e esclarecer diferentes interlocutores em contexto presencial e nao presencial.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Principios da comunicagdo e do
relacionamento interpessoal -
processo, fungdes e elementos
intervenientes.

e Fatores facilitadores e inibidores da
comunicagdo.

e Comunicagdo verbal (oral e escrita)
e comunicacdo ndao-verbal - cinésica
(movimentos corporais, gestos,
expressdo facial e postura),
paralinguistica (tom, projegdo da voz,
pausas no discurso, sorriso, outros) e
proxémica (distéancia espacial face a
alguém).

e Canais de comunicagdo presencial e
ndo presencial.

e Comunicacdo telefonica - técnicas
de atencgdo telefdnica, expressao
verbal e sorriso “telefénico”.

e Organizar a informacdo a
comunicar.

e Adaptar a comunicagdo oral e
escrita ao interlocutor e ao contexto.

e Interpretar informacgdo de diferentes
interlocutores em contexto presencial
e ndo presencial.

e Identificar as expetativas do
interlocutor.

e Utilizar técnicas
de comunicagdo verbal e ndo
verbal assertiva.

e Formular questdes, pedir
esclarecimentos ou colocar
davidas para interpretar e/ou
explicitar a mensagem.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no ambito das suas
fungdes.

e Cuidado com a imagem e postura
profissional.

e Assertividade.

e Escuta ativa.

e Empatia.

e Controlo emocional.

e Autoconfiancga.

e Respeito pela diferenga.

| Técnico/a de Design de Moda - Nivel 4 | 03/09/2026

62/79



CATALOGO

«Q

QUALIFICACOES

Conhecimentos

Aptidoes
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Atitudes

e Comunicagdo através da internet
(navegadores, email, redes sociais,
mensagens) - técnicas.

e Comunicagdo escrita - normas.

e Processo de escrita - planificagdo,
textualizagdo e revisao.

e Carateristicas dos estilos de
comunicagao - agressivo, passivo,
manipulador, assertivo.

e Comunicagdo assertiva - vantagens,
componentes verbais e ndao-verbais,
técnicas.

e Escuta ativa, empatia e controlo
emocional.

e Processamento interno da
informacgdo - fonético, literal
(significado) e reflexivo (empatico).

e Perguntas no processo de
comunicacdo - abertas, fechadas,
retorno, reformulagao.

e Mensagem - construgdo, adaptacado,
envio, recegao e interpretagdo.

e Imagem e comunicagao -
autoimagem e autoconceito,
primeiras impressées, expectativas e
motivagdo.

e Técnicas de programacao
neurolinguistica (PNL) na
comunicagdo.

e Relagdes interpessoais no trabalho.

e Conflito nas relagdes interpessoais
- tipos e técnicas de resolugdo de
conflitos.

e Avaliagdo do processo de
comunicagdao - feedback, resposta e
reagao.

Critérios de Desempenho

e Partilhar informacdao com diferentes
interlocutores.

e Reportar informacdao profissional.

e Aplicar técnicas de interagdo orais e
escritas.

e Aplicar técnicas de tratamento e
resolugdo de conflitos.

e Autoavaliar o seu desempenho no
ambito do processo de comunicagdo.

Comunicar e interagir em contexto profissional

e Autoconhecimento.

e Sentido critico.

e Cooperacdo com a equipa.

e Sentido de organizagao.

e Adaptando a linguagem e a comunicagdo ao tipo de canal utilizado, ao publico-alvo e ao contexto.

e Demonstrando assertividade e uma imagem positiva de si e da sua organizagao.

e Demonstrando uma comunicacdo verbal e ndo verbal empatica e ajustada ao interlocutor.

e Produzindo um texto escrito de forma clara e articulada, de acordo com a norma, aplicando técnicas de redacgao de

documentos profissionais.

e Avaliando o resultado do seu desempenho e contributo para a melhoria do processo de comunicagdo.
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Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
e Recursos multimédia e audiovisuais.

e Ferramentas de interagdo e de comunicagdo.

e Boas praticas na comunicagdo.

UC03295 Implementar as normas de seguranca e saude no trabalho em moda
Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

e Analisar os principios gerais sobre segurancga e saude no trabalho.

e Aplicar medidas e procedimentos de seguranga e saide no trabalho.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes
e Principios de seguranga e salde no e Identificar as normas relativas a e Responsabilidade pelas suas agoes.
trabalho. seguranca e salde no trabalho.

e Autonomia no @mbito das suas

e Normas e disposigdes relativas a e Interpretar o plano de seguranga do fungdes.
seguranca e salde na moda - estabelecimento.
legislagdo.

e Autocontrolo.
e Reconhecer os manuais de
e Plano de seguranga do seguranga.
estabelecimento. e Sentido de organizagao.

e Aplicar medidas de prevengao do

e Plano de prevencgdo de acidentes. risco. e Cooperagdo com a equipa.
e Plano de prevengdo de incéndios. e Aplicar os procedimentos em caso e Respeito pelas normas de
de acidente de trabalho. seguranga.

Plano de evacuacao.
e Aplicar os procedimentos de
emergéncia.

e Plano contra roubos.

e Aplicar medidas de prevengao de

roubo.
e Manuais de seguranga.
e Meios e regras de seguranga na e Distinguir os diferentes tipos de
moda. incéndio e respetivos sistemas de

detegdo e de extingdo.
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Conhecimentos Aptidoes
e Equipamentos de protegdo e Aplicar medidas de prevencgao de
individual (EPI), métodos de incéndios.

supressdo da negligéncia e falta de
atengdo, protecdo de maquinas e

ergonomia. e Utilizar o extintor.
e Regras de seguranga na condugao e Utilizar equipamentos de protegao
de equipamento e na movimentacao individual.

de materiais - normas do vestuario,
prevencdo de choques elétricos,
movimentagdo de pecas pesadas. e Reportar a situagdo de emergéncia.

e Causas de acidentes no trabalho -
acidentes de movimentagdo, choques
e quedas, acidentes provocados por
ferramentas e maquinas em
movimento, choques elétricos,
acidentes provocados por agentes
quimicos e gases, queimaduras.

e Caixa de primeiros socorros.

e Situagbes de emergéncia - perda de
sentidos, feridas aberta e fechada,
queimadura, choque elétrico,
eletrocussdes, ataque cardiaco,
entorses ou distensdes,
envenenamento, queimaduras.

e Causas de incéndio - sistema de
aquecimento e cozedura, chaminé e
tubos de fumo, materiais inflamaveis,
aparelhos elétricos, trabalhadores e
outras pessoas fumadoras.

e Tipos de incéndio.
e Sistemas de detecdo.

e Tipos de extintores.

e Incéndio - plano de ataque,
manipulacdo de extintores,
acionamento do sistema automatico.

e Técnicas de extingdo de incéndio de
gas.

Critérios de Desempenho

Implementar as normas de seguranca e saude no trabalho em moda

e Considerando os tipos de risco existentes no posto de trabalho e respetivas medidas de seguranga e preventivas.
e Cumprindo as medidas de atuacdo em situacao de emergéncia.

e Respeitando o protocolo interno definido.

Contexto (de uso de competéncia)
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e Aplicavel em diferentes contextos.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e Legislacdo sobre seguranca e saude no trabalho.

e Normativos especificos de seguranca e saude no trabalho.

ANCEP
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PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Documentacdo sobre seguranga e salde no trabalho (relatérios, folhetos, brochuras, outros).

e Equipamentos de protegao individual (EPI).

e Planos de prevencdo de acidentes, de incéndios, de evacuacgdo e de roubo.

e Planos de emergéncia.

uco0034

Pontos de crédito 4,5

Colaborar e trabalhar em equipa

Realizacoes

e Analisar a identidade pessoal e partilhada e respetivos comportamentos associados.

e Colaborar na aplicagao de dinamicas facilitadoras do trabalho em equipa.

e Colaborar na definicao de estratégias de resolucao de problemas e de tomada de deciséo.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Identidade pessoal, social e
profissional.

e Fendmenos da dinamica de grupo -
influéncia social e papel social,
normas sociais, atitudes e
comportamentos facilitadores e
dificultadores, padrao de grupo e
motivagao individual.

e Trabalho em equipa - fatores
pessoais, relacionais e
organizacionais.

e Equipa de trabalho - principios de
organizagdo de grupo vs. equipa de
trabalho, estilos

comportamentais, estrutura e fases
de desenvolvimento da equipa,
percecdo de desempenho individual,
formas e técnicas de organizagédo,
cooperagdo e colaboragdo.

e Comunicagdo assertiva - verbal e
ndo-verbal, fatores facilitadores e
inibidores.

e Identificar e analisar os estilos
comportamentais individuais.

e Identificar as competéncias
individuais.

e Identificar os papéis dos membros
da equipa - competéncias e
responsabilidades.

e Reconhecer a fase de
desenvolvimento de competéncias na
qual a equipa se encontra.

e Identificar os valores e as principais
competéncias necessarios para a
equipa atingir o(s) objetivo(s)
tragcado(s).

e Colaborar na definicdo dos
mecanismos de coesdo e controlo na
equipa.

e Responsabilidades pelas suas
agoes.

e Autonomia no @mbito das suas
fungdes.

e Autoconhecimento.

e Automotivagao.

e Assertividade.

e Empatia.

e Escuta ativa.

e Cooperagdo com a equipa.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.
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Conhecimentos

Aptidoes
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Atitudes

e Canais de comunicagdo presencial e
ndo presencial.

e Importancia da comunicagdao no
trabalho entre equipas - fluxos de
comunicagdo, comunicagdo vertical e

horizontal, feedback do desempenho.

e Técnicas de
negociacdo, de resolugdo de
problemas e de tomada de decisao.

e Gestdo de tempo - técnicas,
planeamento, autoavaliagdo e
otimizagdo das tecnologias.

e Trabalho online ou teletrabalho
- condigbes facilitadoras, equipas 4D
e atitude partilhada.

e Salde no trabalho -
sindroma de burnout.

e Organizagdo das equipas na area
profissional.

Critérios de Desempenho

Colaborar e trabalhar em equipa

e Colaborar na definicdo de tarefas e
prazos para alcangar os objetivos
tragados.

e Participar na execugdo de tarefas
predefinidas para a equipa.

e Aplicar técnicas de comunicagdo em
diferentes contextos.

e Utilizar ferramentas de
comunicagdo.

e Partilharinformacao
presencialmente e/ou online.

e Formular ideias e sugestdes em

diferentes contextos comunicacionais.

e Trocar conhecimentos e
experiéncias.

e Identificar os principios subjacentes
a tomada de decisédo.

e Analisar problemas e tomar
decisbes.

e Desenvolver rotinas em equipa em
momentos formais, informais,
presenciais e online.

e Reconhecer sinais de burnout proprio

e/ou dos colegas.

e Sentido critico.

e Sentido criativo.

e Flexibilidade e adaptabilidade.

e Respeito e
valorizacdo das diferencas individuais.

e Respeito pela sensibilidade e bem-
estar dos outros.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.

e Mobilizando os recursos pessoais para a obtengdo dos melhores resultados da equipa.

e Aplicando técnicas de comunicagdo e negociagdo adequadas aos interlocutores e ao contexto.

e Analisando problemas e propondo solugdes.

e Gerando oportunidades de desenvolvimento e aprendizagem colaborativa.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos.

Recursos

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Ferramentas de interacdo, de comunicacao e produtividade.
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e Recursos multimédia/audiovisuais.

e Boas praticas na comunicacdo.

UC00031

Pontos de crédito 4,5

Criar e desenvolver ideias de negdcio

Realizagoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Efetuar a prospecdo de mercado e oportunidades de negocio.

e Analisar ideias de criacdo de negécios.

Desenvolver a ideia de negdcio.

Conhecimentos

Avaliar a viabilidade da ideia de negécio.

Aptidoes

Atitudes

e Empreendedorismo - principios.

e Criatividade - definicdo e processo
criativo.

e Inovagdo e seus tipos.

e Modelos e técnicas de geragdo de
ideias - design thinking, analise das
tendéncias de mercado e do publico-
alvo.

e Criacdo de valor - nivel individual,
social e econémico.

e Identificagdo e satisfagdo de
necessidades de produtos/servigos.

e Propriedade intelectual -
importancia, vantagens da protecao.

e Transformacdo de uma ideia numa
oportunidade de negdcio.

e Negobcio e suas etapas.

e Formas de recolha de informacgao
sobre ideias e oportunidades de
negdécio/mercado - forma direta
(clientes, concorréncia, eventuais
parceiros ou promotores) e indireta
(estudos de mercado, viabilidade e
informagdo disponivel online ou
noutros suportes).

e Recolher e analisar informacgao
sobre ideias e oportunidades de
negdcio.

e Aplicar a técnica de benchmarking.

o Identificar necessidades, tendéncias
e desafios.

e Descrever a ideia de negdcio.

e Identificar as etapas da criacdo do
negdcio.

e Caraterizar as atividades, potenciais
clientes e mercado do negdcio.

e Proceder a analise da viabilidade da
ideia do mercado e oportunidade do
negocio e/ou produto.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no ambito das suas
fungdes.

e Autoconfianga.

e Visdo empreendedora.

e Iniciativa.

e Sentido criativo.

e Sentido critico.

e Flexibilidade e adaptabilidade.

e Persisténcia.

e Autocontrolo.

e Empatia.

e Escuta ativa.

e Cooperacdo com a equipa.

e Sentido de organizagao.
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Conhecimentos

e Tipo de informacgdo a recolher -
negdcio, mercado (nacional, europeu
e internacional), concorréncia,
produtos, servigos, local, instalagdes e
equipamento, transporte,
armazenamento e gestao de stocks,
meios de promogdo e clientes,
financiamento, custos, vendas, lucros
e impostos.

e Modelo de negdcio - “Canvas”,
“Cadeia de valor de Porter”, outros.

e Definicdo do negdcio, clientes e
mercados a atingir.

e Tipo de negdcio - natureza e
constituicdo juridica do negécio.

e Financiamento, apoios e incentivos
a criagao de negdcios - meios e
recursos de apoio a criagdo de
negocios, servicos e apoios publicos e
privados, capitais proprios, parcerias.

e Validacdo da ideia de negdcio -
analise critica do mercado (estudos
de mercado, segmentacgdo de
mercado), do negdcio e/ou produto
(vantagens e desvantagens, potencial
de desenvolvimento, consequéncias e
efeito no mercado/sociedade/
ambiente).

e Boas praticas na criagdo de
negdcios.

Critérios de Desempenho

Criar e desenvolver ideias de negécio

e Analisando o mercado para a identificagdo de novos produtos/servigos.

e Definindo metas e etapas de organizagdo e monitorizagdo do plano operacional.
e Identificando fatores criticos de sucesso.

e Realizando a analise da sua viabilidade.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos.

Recursos
e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
e Documentagdo contendo exemplos de negdcios.

e Boas praticas na criacdo de negdcios.

69/79
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e Modelo de negdcios - “Canvas”, “Cadeia de valor de Porter”, entre outros.

UC00032

Pontos de crédito 4,5

Elaborar o plano de negdcios

Realizagoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

o Estabelecer o ambito de atuacao e os objetivos estratégicos do negocio a desenvolver.

e Planear e descrever os recursos humanos, fisicos e financeiros necessarios ao projeto.

Planear e descrever a estratégia comercial.

o Estabelecer a forma de gestdo e controlo do negocio.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Plano de negobcios - definicdo,
objetivos e estrutura.

e Tipos de planos de negdcios.

e Planeamento de agdo - a visdo e a
missdao, o mercado subjacente, a
nova ideia e 0 seu posicionamento no
mercado.

e Estudos de mercado - tipologias e
segmentagdo de mercado, técnicas de
estudo de mercado.

e Objetivos SMARTER.

e Analise, formulagdo e
posicionamento estratégico - analise
SWOT.

e Estratégias de penetragdo no
mercado.

e Modelo de negdcios.

e Tecnologia/processo.

e Concorrentes.

e Marketing - marca, posicionamento
e mercados, segmentos-alvo.

e Circuitos e canais de vendas -
diretos e indiretos.

e Canais de distribuigdo.

e Identificar, selecionar e explorar as
fontes de informagdo relevantes.

e Apresentar a ideia de negdcio.

e Fundamentar a viabilidade base do
projeto/produto/ideia.

e Identificar a dimensdo do mercado,
necessidades e segmentacdo de
clientes, publico-alvo e concorrentes.

e Descrever os objetivos e atividades
do projeto/produto/ideia.

e Descrever o processo produtivo.

e Calcular os custos de produgao.

e Identificar os concorrentes.

e Definir a estratégia de marketing.

e Definir os canais de venda e

distribuicao.

e Identificar potenciais fornecedores.

e Definir a estrutura de recursos
humanos a envolver.

e Calcular os investimentos iniciais.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no ambito das suas
fungdes.

e Autoconfianga.

e Visdo empreendedora.

Iniciativa.

e Sentido criativo.

e Sentido critico.

Flexibilidade e adaptabilidade.

Persisténcia.

Autocontrolo.

e Empatia.

Escuta ativa.

e Cooperagdo com a equipa.

Sentido de organizagdo.
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Conhecimentos

Aptidoes

e Imagem e comunicagdo.

e Plano de comercializagdo - etapas,

atividades, recurs

e Recursos humanos.

e Plano de investimento.

e Plano de financiamento -
estruturas, fontes, custos de
financiamento.

e Projecbes/modelo financeiro -
vendas, cash-flow, rentabilidade.

e Plano de gestdo e controlo do
negdcio - vendas, produgdo,
informacdo financeira.

Critérios de Desempenho

Elaborar o plano de negécios

e Identificar as potenciais estruturas,
fontes, periodo e fases de
financiamento.

e Realizar a projecdo de vendas.

e Calcular as projecdoes de cash-flow.

e Aferir a viabilidade econdmico-
financeira e sustentabilidade do
projeto.

e Definir o cronograma de
implementagéo.

e Definir medidas de controlo e agdes
corretivas para eventuais desvios.

e Descrever os pontos criticos de
desenvolvimento do projeto.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Apresentando um documento completo, claro e simples, com uma proposta de valor Unica, vidvel e sustentavel.

e Descrevendo a ideia/produto/projeto, o mercado e os recursos necessarios.
e Descrevendo a estratégia comercial.

e Apresentando o planeamento ao nivel do investimento e ao nivel financeiro.

e Apresentando o planeamento de gestdo e controlo do negdcio.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e Estudos de mercados, estatisticas nacionais e internacionais, meios de comunicacdo social.

e Ferramentas de planeamento estratégico e operacional.

e Software de analise e tratamento de dados (base de dados, folha de calculo, outros).

e Sistema de informacdo de apoio ao planeamento e avaliagdo.

e Ferramentas de apoio a construgdo do modelo financeiro do plano de negdcios.

UC00035
Pontos de crédito 2,25

Desenvolver competéncias pessoais e criativas
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Realizacoes

ANCEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Analisar competéncias pessoais e identitarias.

o Estabelecer objetivos pessoais, profissionais e sociais.

e Avaliar as competéncias mobilizadas.

Conhecimentos

Recolher informacao e estruturar o plano de agao pessoal.

Aptidoes

Atitudes

e Autorreflexdo - desenvolvimento
biopsicossocial, experiéncia de vida.

e Comunicagdo - desconstrugdao da
formalidade, esteredtipos e
preconceito.

e Niveis de consciéncia - pessoal e
social.

e Gestdao de emogdes.

e Inteligéncia emocional - tipos de
inteligéncia, dimensdes intrapessoais
(autoconhecimento, controlo
emocional, automotivacdo) e
interpessoais (reconhecimento de
emogdes dos outros, relagdo
interpessoal), influéncia
comportamental.

e Empoderamento e capacitacdo
pessoal - beneficios.

e Gestdao de expetativas.
e Objetivos SMARTER.

e Criatividade e processo criativo -
principios.

e Ferramentas de estimulacdo da
criatividade, sensibilidade e
curiosidade - brainstorming,
associagdo de ideias, mapas mentais,
improvisacdo, entre outras.

e Plano de agdo pessoal.

e Autoavaliagdo de competéncias e de
desempenho.

Critérios de Desempenho

e Reconhecer a importancia do
autoconhecimento para o processo de
melhoria e aprendizagem ao longo da
vida.

e Identificar carateristicas, emocgdes e
competéncias pessoais.

e Realizar uma autorreflexdo sobre as
necessidades e lacunas ao nivel das
competéncias.

e Definir prioridades.

e Pesquisarinformacdo sobre
tematicas em que tem interesse ou
necessidade.

e Aplicar ferramentas de estimulagao
da criatividade, sensibilidade e
curiosidade.

e Definir linhas orientadoras do plano
de agdo pessoal.

e Realizar uma autorreflexdo sobre as
competéncias adquiridas e/ou
desenvolvidas.

e Responsabilidade pelas suas acoes.

e Autonomia no @mbito das suas
funcdes.

e Autoconhecimento.

e Automotivagao.

e Autocontrolo.

e Empatia.

e Iniciativa.

e Flexibilidade e adaptabilidade.

¢ Empenho.

e Sentido critico.

e Sentido criativo.
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e Tomando consciéncia das suas potencialidades e necessidades individuais e profissionais.

e Definindo objetivos de curto, médio e longo prazo.

e Mobilizando ferramentas de desenvolvimento pessoal.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos.

Recursos

e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

e Ferramentas de desenvolvimento pessoal.

UC03296

Pontos de crédito 2,25

Realizacoes

Atuar em situacdoes de emergéncia no setor da moda

e Aplicar o cédigo de conduta profissional.

e Assegurar as condicoes de segurancga para o reanimador e para a vitima.

Efetuar os procedimentos vitais da cadeia de sobrevivéncia do adulto e pediatrica para recuperar a vitima.

e Executar o algoritmo de Suporte Basico de Vida com utilizagdao de Desfibrilhador Automatico Externo (SBV-DAE).

e Executar técnicas de socorrismo em situagdo de acidente e trauma.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Primeiros Socorros - limites de
atuagdo, competéncias e ética do
socorrista.

e Sistema integrado de emergéncia
médica (SIEM) - fases,
intervenientes, organizagdo e meios
disponiveis.

e Cadeia de Sobrevivéncia no adulto e
pediatrica - significado e importancia
de cada um dos seus elos, detegdo
precoce e acionamento do SIEM, inicio
precoce de SBV (Suporte Basico de
Vida), desfibrilhagdo precoce.

e Preparar o local de trabalho e
eventos de modo a evitar acidentes.

e Reconhecer os limites de atuacgao
em caso de intervengdo.

e Identificar os sinais e sintomas de
doenga ou trauma do individuo.

e Aplicar os procedimentos da cadeia
de sobrevivéncia.

e Responsabilidade pelas suas agdes.

e Autonomia no dmbito das suas
fungdes.

e Cuidado com a apresentacao
pessoal.

e Empatia.

e Respeito pelo outro.

e Escuta ativa.
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Atitudes

e Suporte Basico de Vida Adulto -
objetivo e limitagdes, procedimentos
de seguranca para reanimador, vitima
e terceiros, posigdo lateral de
seguranga (PLS), estado de
consciéncia, respiragao,
permeabilizacdo da via aérea
verificagdo VOS, chamada de
emergéncia 112, compressdes
toracicas, insuflagées, Suporte Basico
de Vida com utilizagdo de
Desfibrilhador Automatico Externo
(SBV/DAE).

e Suporte Basico de Vida Pediatrico -
objetivo e limitagdes, procedimentos
de seguranca para reanimador, vitima
e terceiros, posicdo lateral de
segurancga (PLS), estado de
consciéncia, respiracao,
permeabilizagdo da via aérea (corpo
estranho), verificagdo VOS, chamada
de emergéncia 112, compressdes
toracicas, insuflacdes.

e Obstrucdo da Via Aérea (OVA) -
tipos de obstrucdo, sintomas,
atuacdo, compressées abdominais
(manobra de Heimlich) e pancadas
interescapulares.

e Técnicas de comunicacdao de suporte
em situagbes de emergéncia.

e Traumatologia - primeiros socorros,
objetos empalados, traumatismos
oculares, queimaduras, traumatismo
das articulagdes, fraturas.

e Outras emergéncias médicas -
sintomatologia, primeiro socorro (dor
precordial, epilepsia, AVC,
hipoglicemia, hiperglicemia,
intoxicagbes/envenenamentos,
feridas e hemorragias, choque,
traumatismo craniano, traumatismo
Vertebro-medular).

e Técnicas de gestdo de stress em
situacbes de emergéncia - inteligéncia
emocional, pensamento positivo,
controlo da respiragao, organizagao
de prioridades, aceitagdo da
realidade, entre outras.

e Equipamentos de protegdo
individual (EPI) - regras de utilizagdo.

Critérios de Desempenho

e Avaliar as condigbes de seguranca
do reanimador, vitima e terceiros.

e Retificar as condigdes de seguranca.

e Avaliar a reatividade do cliente ou
colaborador.

e Permeabilizar a via aérea e avaliar
a respiragdo.

e Colocar a vitima (adulto ou crianga)
em posicdo lateral de seguranga.

e Realizar e/ou delegar a chamada de
emergéncia para o 112.

e Realizar compressées toracicas e
insuflagbes.

e Executar manobras de desobstrugdo
de via aérea em vitimas de
engasgamento.

e Executar manobras de suporte
basico de vida nas vitimas em
paragem cardiorrespiratoria (SBV).

e Executar manobras de suporte
bésico de vida nas vitimas com
utilizagdo de Desfibrilhador
Automatico Externo (SBV/DAE).

e Executar manobras de suporte
basico de vida em criangas (SBV
Pediatrico).

e Aplicar as técnicas de primeiros
socorros em vitimas de trauma.

e Aplicar as técnicas de primeiros
socorros em vitimas de doenca
subita.

e Colaborar no apoio e auxilio de
agentes de emergéncia médica.

e Utilizar os equipamentos de
protecdo individual.

Atuar em situagoes de emergéncia no setor da moda

e Assertividade na comunicacdo.

e Autocontrolo e autorregulagao.

e Controlo emocional.

e Liderancga.

e Disciplina.

e Flexibilidade e adaptabilidade.

e Respeito pelos principios éticos e
deontoldgicos.

e Respeito pelos principios de
seguranca.

e Respeito pelos principios da
sustentabilidade.

e Cumprindo os protocolos internos com respeito pelos limites de atuacdo, sigilo e privacidade do cliente.

e Cumprindo o planeamento de contingéncia e de resposta em emergéncia, de acordo com as orientagdes de
abordagem a vitima e reanimacgdo - - SBV, SBV/DAE e SBV Pediatrico.

e Mantendo o controlo emocional e promovendo a calma entre os presentes.
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e Cumprindo as regras de comunicacdo de suporte em contexto de intervengdo.

e Agindo ativamente na prevencdo de acidentes e gestdo de situagdes de emergéncia, de acordo com o protocolo
organizacional.

Contexto (de uso de competéncia)

e Aplicavel a diferentes contextos

Recursos
e Informacdo em suporte digital.

e Equipamentos de socorrismo - mascara de bolso com valvula unidirecional, manequim de treino de Suporte Basico
de Vida desfibrilhador automatico externo de treino. Saco de primeiros socorros com ligaduras, compressas, soluges
de lavagem e desinfecdo de feridas, adesivo, talas, lencol térmico descartavel, lenco triangular, avaliador de pressdo
arterial eletronico (entre outro material aplicavel). Material de avaliagdo e diagndstico (maquina BM-Teste -avaliagdao
glicémia, lanterna de reflexos pupilares).

e Equipamento de protecgao individual (EPI).

uUCo00813 Adotar praticas de gestdo da qualidade nos setores da moda
Pontos de crédito 4,5

Realizacoes

e Analisar o enquadramento legal, principios, metodologia e referenciais da qualidade aplicaveis aos setores da moda.

e Aplicar os requisitos das normas da qualidade aplicaveis aos setores da moda.

e Monitorizar e avaliar processos, produtos e/ou servigos dos setores da moda.

Conhecimentos Aptidoes Atitudes

e Sistema de gestdo da qualidade - e Identificar os principios, objetivos e e Responsabilidade pelas suas agdes
principios, metodologias, etapas e etapas para implementagdao do e pelas de terceiros.

ferramentas. sistema gestdo da qualidade.

e Autonomia no @mbito das suas

e Enquadramento legal, normas, e Interpretar os requisitos definidos fungdes.
fundamentos e requisitos de na norma de sistemas de gestdao da
qualidade. qualidade.
e Iniciativa.

e Estrutura de um sistema da e Utilizar ferramentas de garantia da
qualidade - produto, processo e qualidade. e Sentido critico.
sistema.

e Aplicar as normas que regulam os e Sentido de organizagdo.
e Normalizagdo - normas de ambito requisitos da documentacao fisica e
nacional (Sistema Portugués da digital.
Qualidade), europeu e internacional. e Cooperagdo com a equipa.

e Preencher e registar a informacgao

e Empenho e persisténcia na
documental. p P

resolugdo de problemas.
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Atitudes

e Gestdao da qualidade - cadeia,
responsabilidade, autoridade,
comunicagdao, compatibilidade com
outros sistemas de gestdo.

e Abordagem por processos - Ciclo de
Deming/metodologia PDCA (plan, do,
check, action).

e Procedimentos e manuais de
qualidade - instrugGes,
especificagdes, impressos, folhas de
registo.

e Metrologia - medigdes,
equipamentos de medicdo e
monitorizagdo.

e Gestdao documental - requisitos de
documentacdo e relatdrios técnicos.

e Auditoria interna - objetivos, regras
e responsabilidades.

e Monitorizagdo e medigao dos
processos e produto - controlo dos
dispositivos, controlo do produto nao
conforme (PNC), indicadores de
desempenho.

e Melhoria continua e otimizagdo dos
processos - analise de dados, acdes
corretivas, agbes preventivas.

e Resolugdo de problemas -
definicdo, analise da situacdo e
identificacdo de solugbes, decisdo e
agao corretiva.

e Normas de seguranga e saude no
trabalho.

e Normas de protecdao ambiental e
biosseguranca.

Critérios de Desempenho

e Preparar processos de melhoria
continua.

e Aplicar ferramentas de

monitorizagdo de processos, produtos

e/ou servigos dos setores da moda.

e Verificar os equipamentos de
medicdo e monitorizagao.

e Verificar e reportar a ndo
conformidade de produtos.

e Preparara documentagdo para a
auditoria interna.

e Analisar os indicadores de
desempenho.

e Analisar problemas e propor agdées
corretivas/preventivas.

e Analisar o grau de satisfagdo do
interlocutor.

e Aplicar as normas de seguranga e
salde no trabalho.

e Aplicar as normas de biosseguranga
e protegdo ambiental.

Adotar praticas de gestdo da qualidade nos setores da moda

e Imparcialidade.

e Conduta ética.

e Respeito pela legislagdo em vigor.

e Respeito pelas normas da
qualidade.

e Cumprindo as normas e requisitos da qualidade para o setor, referenciais e orientagdes internas.

e Cumprindo as fases, objetivos e bases comportamentais da auditoria.

e Garantindo a melhoria continua e a percecdo do risco.

e Avaliando a qualidade e o grau de satisfagdo do interlocutor.

Contexto (de uso de competéncia)

e Organizagbes dos setores da moda.
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Recursos

e Legislagdo e normas aplicaveis ao setor.

e Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.

e Software de gestdo.

e Norma ISO 9001 - Sistemas de Gestdao da Qualidade.

e Manual da Qualidade e outra documentagdo técnica especifica.

e Ferramentas de auditoria.

e Equipamentos de medicdo.

ANCEP

AGENCIA NACIONAL\

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

e Planos e normas de seguranca e salde no trabalho, protecdo ambiental e biosseguranca.

UC00930

Pontos de crédito 4,5

Interagir em inglés no setor da moda

Realizacoes

e Interpretar e selecionar informacgao especializada, verbal e nao verbal, em suportes variados sobre o setor da moda.

 Transmitir enunciados orais coerentes no ambito do setor da moda.

o Redigir textos articulados e coesos relacionados com setor da moda.

Conhecimentos

Aptidoes

Atitudes

e Léxico (vocabulario) - setor da
moda.

e Fungdes da linguagem.

e Estruturas do funcionamento da
lingua - sons, entoagbes e ritmos da
lingua, simbolos fonéticos; nomes,
pronomes, adjetivos, advérbios,
determinantes e artigos, elementos
de ligacdo frasica, verbos.

e Sintaxe.

e Fluéncia de leitura.

e Regras de produgdao de documentos
escritos.

e Regras de cortesia e convengles
linguisticas.

e Identificar o sentido de mensagens
em contexto profissional e reconhecer
léxico especifico da area profissional
num discurso oral.

e Descodificar perguntas e
informacgdes.

e Distinguir informacdo essencial da
informacgdo acessdria em textos e
suportes diversificados.

e Responder a perguntas diretas.

e Iniciar, manter e terminar conversas
de ambito profissional.

e Descrever, narrar e expressar
pontos de vista num discurso oral.

e Redigir notas, mensagens,
relatérios e preencher formularios.

e Responsabilidade pelas suas acoes.

e Autonomia no @mbito das suas
funcdes.

e Empatia.

e Assertividade.

e Escuta ativa.

e Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.

e Sentido critico.

e Respeito pelas diferencgas
individuais.

e Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Aptidoes

e Escrever ou responder a uma carta,
e-mail e outro tipo de mensagens.

e Utilizar vocabulario especifico da
area profissional.

e Adequar o cddigo oral e escrito a
sua finalidade.

e Identificar sequéncia e causalidade.

e Contextualizar o texto no tempo e
no espago.

e Respeitar as regras da morfologia e
da sintaxe na producdo oral e escrita.

e Usar linguagens nao verbais.

e Mobilizar recursos linguisticos
relacionando informagdo de areas e
fontes diversificadas.

e Utilizar procedimentos de pesquisa
e recolha de informacgao.

Critérios de Desempenho
Interagir em inglés no setor da moda

e Identificando o contexto, a ideia principal, distinguindo informacdes simples e de maior complexidade do discurso
oral e do texto escrito.

e Comunicando oralmente de forma precisa e eficaz, com ritmo e entoagdo apropriados e adaptando o discurso ao
registo do interlocutor.

e Utilizando vocabulario, estruturas frasicas diversas e formas de tratamento adequados a situagdo comunicativa oral e
escrita e ao publico-alvo.

e Produzindo um texto escrito de forma clara e articulada, de acordo com a sua finalidade e publico-alvo.

e Aplicando técnicas de redacdo de documentos profissionais e usando as regras de ortografia, de pontuagdo e de
acentuacdo.

Contexto (de uso de competéncia)

e Empresas do setor da Moda.

Recursos
e Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
e Conteudos multimédia.

e Ferramentas de traducgdo, dicionarios, entre outros.
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